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摘要：目的 了解石家庄市托幼机构物体表面的消毒现状，比较不同消毒方法的消毒效果。

方法 随机抽取石家庄市 53所托幼机构进行调查，采集 222份物体表面进行监测。结果 托

幼机构物体细菌总数中位数为 6.00 cfu/cm2，不同物体表面的细菌总数分布有显著性差异

（χ2 =15.100，P<0.01），不同物体表面的合格率差异有统计学意义（χ2 =18.96，

P<0.01），门把手合格率较低。84液和乙醇的消毒合格率差异有统计学意义（χ2 

=8.19，P<0.01）。结论 不建议托幼机构使用乙醇进行物体表面消毒。托幼机构应提高门

把手的清洗消毒频次。
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托幼机构消毒是预防儿童传染病发生的重要手段，托幼机构环境卫生质量关系到儿童

的身体健康。物体表面污染是肠道传染病传播的重要途径，为了解石家庄市托幼机构物体

表面消毒状况，对石家庄辖区托幼机构物体表面的消毒效果和方式进行调查分析。

1  材料与方法

1.1  对象  2013 年 10 月-2014 年 11 月随机抽测石家庄市托幼机构 53 所，采集消毒后物

体表面标本 222 份。

1.2  方法  采用问卷调查和现场采样检测等方法进行调查。问卷内容包括消毒液的配置、

消毒频次、消毒方式等。采样参照《消毒技术规范》规定的方法进行，用浸有无菌胰蛋白
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胨生理盐水的棉拭子涂抹 100cm2，然后将采样棉拭子放入到 10ml 无菌生理盐水采样管内，

进行细菌计数。

1.3  结果判定  参照《医院消毒卫生标准》GB 15982-2002 中Ⅲ类环境物体表面标准，细

菌总数≤10.0 cfu/cm2，判为合格。

1.4  统计学分析  采用 Excel 2003 软件录入数据，SPSS 21.0 软件进行统计分析。

2  结  果

2.1  基本情况  托幼机构物体表面清洁采用清水擦拭或清洗的方式进行，消毒采用清洗-

消毒剂擦拭或浸泡-清洗擦拭的方式进行。玩具清洁频次为 1-2 次/天，消毒频次为 2-3 次

/周；桌面、门把手清洁频次为 1 次/天，消毒频次为 1-3 次/周。消毒作用时间为 30 分钟。

调查的托幼机构 86.79%（46/53）选用 84 消毒液，按说明书配比成有效氯浓度 500 

mg/L 进行擦拭消毒，13.21%（7/53）托幼机构选用 75%乙醇擦拭消毒。

2.2  不同物体表面监测结果  共监测托幼机构物体表面 222 份，细菌总数结果呈偏态分布，

细菌总数中位数为 6.00 cfu/cm2，四分位数区间为 3.00~8.00 cfu/cm2，第 90 百分位数为

28.90 cfu/cm2，第 95 百分位数为 65.35 cfu/cm2。玩具、桌面、门把手的细菌总数中位数分

别为 6.00 cfu/cm2、5.00 cfu/cm2、11.00 cfu/cm2，见表 1。经非参数秩和检验，不同物体表

面的细菌总数分布有显著性差异（χ2 =15.100，P<0.01）。

表 1  托幼机构不同物体表面细菌总数监测结果

物品 份数 中位数

四分位数

区间

第 90 百分

位数

第 95 百分

位数

玩具 135 6.00 3.00~7.00 12.40 38.50

桌面 70 5.00 2.00~11.25 55.40 104.80



门把手 17 11.00 6.50~58.50 302.40 -

总计 222 6.00 3.00~8.00 28.90 65.35

注：-表示“无法计算”

玩具监测 135 份，合格率 88.15%；桌面监测 70 份，合格率 74.29%；门把手监测

17 份，合格率 47.06%，见表 2。不同物体表面的合格率差异有统计学意义（χ2 =18.96，

P<0.01）。经组间两两比较，玩具的合格率高于桌面，桌面的合格率高于门把手

（P<0.05）。结合菌落中位数提示门把手的消毒效果较差。

表 2  托幼机构不同物体表面消毒合格率比较

物体表面 监测份数 合格份数 合格率（%）

玩具 135 119 88.15

桌面 70 52 74.29

门把手 17 8 47.06

总计 222 179 80.63

2.3  不同消毒方法效果比较  监测物体表面 222 份，其中 84 消毒液消毒 201 份，合格率

83.08%；乙醇消毒 21 份，合格率 57.14%，见表 3。两种消毒方式合格率差异有统计学意

义（χ2 =8.19，P<0.01），84 消毒液的消毒合格率高于 75%乙醇。

表 3  托幼机构物体表面不同消毒方式合格率比较

消毒方式 监测份数 合格份数 合格率（%）

84 消毒液 201 167 83.08

75%乙醇 21 12 57.14



总计 222 179 80.63

3  讨  论

我国对托幼机构消毒卫生无统一的评价标准。本次研究选用的物体表面细菌总数判定

标准为 10 cfu/cm2，与钟艳[1]采用的判定值一致。吉林、上海、天津、江苏[2-5] 等地方标准

的托幼机构物体表面细菌总数判定值为 8-15 cfu/cm2。若按照细菌总数≤8 cfu/cm2的标准判

定，本次研究的物体表面合格率为 76.13%，与吴根容[6]按此标准得到的 77.54%的合格率接

近，低于陈瑞莉[7]按此标准得到的 89.54%的合格率。各地采用的判定标准不同，不同地区

间的监测合格率不便于直接进行比较。

本次研究发现乙醇的消毒合格率较低。醇类挥发快，常在达到所需的杀菌时间前就已

挥发，因而降低了消毒效果[8]，同时乙醇对肠道病毒作用较弱，75%乙醇不能将手足口病

毒灭活，不建议托幼机构使用乙醇进行物体表面消毒。有研究认为双链季铵盐、季胺类与

低浓度乙醇混合消毒剂[8-9]在物体表面消毒中具有良好的持续杀菌效果，可托幼机构消毒中

应用。消毒剂不具备清洁效果，有机污染物可显著降低消毒剂的有效含量，所以消毒前必

须彻底进行清洁工作。

物体表面在托幼机构的肠道传染病传播中起着重要作用。高频接触的物体表面要比低

频接触的表面进行更频繁地清洗、消毒[10]，当有体液、血液等污染时应立即清洁。托幼机

构应加强高频率接触的物体表面的清洁和消毒。本次监测显示门把手合格率较低，门把手

属于手高频接触的物品，实际工作中应提高门把手、柜子把手的消毒频率。
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