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摘要：目的  了解长沙市疾控机构应急机动队员食品安全事故流行病学调

查能力现状，为规范调查食品安全事故调查，提高流行病学调查能力提供科学

依据。方法  2013年 7月设计调查问卷，对长沙市市区二级疾控机构的应急队

员进行普查，内容包括基本情况、调查经历与技能、培训与演练、理论知识掌

握、工作认知 5 个部分。数据分析采用 SPSS18.0 软件，描述各类人群的构成比

/率，采用成组 t 检验比较不同人群参加相关培训、演练频次及理论知识得分。 

结果  本次共调查长沙市市区二级疾控机构应急队员 267 人，其中本科以上学

历占 71%，公共卫生与预防医学专业占 57%，中级以上职称占 40%；有 14%的

人未参与过食品安全事故调查，不了解 GMP 或 HACCP 知识的人占 41%。当前

食品安全事故流行病学调查处置工作面临的首要问题为：缺少现场流行病专业

技术人员（24%）。  结论  长沙市应急机动队员结构较为合理，但食品安全

事故流行病学调查经验不足，应加强培训和演练，争取其它部门的配合支持，

不断提高食品安全事故应急处置能力。
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近年来食品安全事故频发，引起了广大群众、媒体和政府的高度关注。

2000 年~2008 年长沙市发生食物中毒事件 64 起，中毒人数 1680 人，死亡 12 人，



发生起数及中毒人数位居湖南省地市中的第一位[1]。2015 年 10 月 1 日起我国施

行的新修订的《食品安全法》进一步明确了疾控机构在食品安全事故应对中开

展流行病学调查的主体责任。结合我国 2011 年印发的《食品安全事故流行病学

调查工作规范》等要求，本研究对长沙市疾控机构应急机动队员食品安全事故

流行病学调查能力进行现况普查，为掌握长沙市区两级疾控机构开展相关调查

的现况和不足，完善食品安全事故应对策略和制订人才培养计划提供科学依据。

1 对象与方法

1.1 调查对象

长沙市、区二级共 10 家疾病预防控制机构突发公共卫生事件应急机动队中

的全体专业技术人员。

1.2 调查方法和内容

设计调查问卷开展普查，于 2013 年 6－7 月对长沙市、区二级疾控机构应

急机动队员统一集中开展问卷调查。内容包括：专业技术人员的基本情况、食

品安全事故的现场经验与技能、参加培训与演练情况，食品安全事故调查理论

知识以及对参与食品安全事故调查工作的认知等信息。

1.3 质量控制

统一培训调查员，培训内容包括调查方案、组织实施、问卷调查、数据录

入等进行集中培训；专家咨询，开展预调查，修改、检验并进一步完善调查表；

对调查的数据资料进行统一的审核、编码、校对、录入电脑，并经抽查、复核，

进行完整性和逻辑性检查。

1.4 数据整理和统计分析

应用 Excel2007 和 Epidata3.1 软件建立数据库，使用 SPSS18.0 统计软件进

行分析。用构成比/率来描述长沙市疾控机构应急队员的上述特征，采用成组

t 检验比较不同类别人群的培训与演练频次、食品安全事故调查理论知识掌握得

分差异，检验水准 α=0.05（双侧）。



2 结果

2.1 应急机动队成员基本情况

长沙市、区疾病预防控制中心的突发公共卫生事件应急机动队中共有专业

技术人员 312 人，本次共调查 267 人（占总应急机动队员数的 86%），占市、

区疾控中心工作人员总数的 32%。部分人员因外出学习、请假等原因未调查到。

调查对象中市级 68 人（占 25%），区级 199 人（占 75%）。以男性为主

（占 55%）；本科以上学历 190 人（占 71%），其中硕士以上学历 31 人（占

12%）；专业以公共卫生与预防医学专业 151 人（占 57%）和医学检验 30 人、

临床医学 30 人（各占 11%）为主；职称以初级职称为主（135 人，占 51%），

中级以上职称 108 人（占 40%）。已聘为食品安全事故调查员 102 人（占

38%）。

2.2 调查经历与技能

调查对象中没参与过食品安全事故调查的有 38 人（占 14%），参与 10 起

以上的有 70 人（占 26%）。队员的流行病学和卫生统计学知识有待提高：仅

49 人（占 18%）人熟悉调查表设计，18 人（占 6.7%）的人可进行数据库设计，

52 人（占 20%）的人可进行数据统计分析。队员中仅有 73 人（占 27%）使用

过统计学检验方法进行分析比较；在培训需求方面：174 人（占 65%）认为需

要加强“食品卫生学调查”和 171（占 64%）人认为需要加强“常见食物中毒

致病因子特点”培训的所占比例最高。110 人（占 41%）不了解“良好作业规

范”（GMP）或“危害分析和关键控制点”（HACCP）知识。见表 1。

表 1  长沙市应急机动队成员食品安全事故调查经验及相关技能情况

类  别 人数 比例（%）

参与过食品安全事故调查经历

    没参与过 38 14.2

    1~5 起 119 44.6

    6~10 起 40 15.0

    10~20 起 31 11.6

    >20 起 39 14.6



事故调查中熟悉或参与较多的工作内容（多选）

    个案调查 178 66.7 

    流行病学调查表设计 49 18.4 

    数据库设计 18 6.7 

    数据统计分析 52 19.5 

    食品卫生学调查 104 39.0 

    样品采集 113 42.3 

    实验室检验 71 26.6 

    消杀 81 30.3 

    调查报告撰写 102 38.2 

能使用统计方法进行分析比较 73 27.3 

需要加强培训的方面（多选）

    食品卫生学调查 174 65.2 

    常见食物中毒致病因子特点 171 64.0 

    分析性流行病学 144 53.9 

    统计软件使用 138 51.7 

    采样/实验室检测基本知识 127 47.6 

    描述性流行病学 117 43.8 

    其他 4 1.5 

是否了解 GMP 和 HACCP 知识

    十分了解 4 1.5 

    大致了解 153 57.3 

    不了解 110 41.2 

2.3 培训与演练情况

长沙市应急机动队成员 2009 年~2013 年 7 月参加食品安全相关培训的次数

中位数为 4 次（0~25 次，14%的人未参加过食品安全相关培训）；参加演练的

次数中位数为 3 次（0~12 次，24%的人未参加过食品安全相关演练）。2009 年

~2013 年 7 月以来，已聘为食品安全事故调查员的食品安全相关培训次数

（5.2±3.9）多于未聘为食品安全事故调查员的次数（3.9±4.2），差异有统计

学意义（t=-2.633，P=0.009）；已聘为食品安全事故调查员的食品安全相关演

练次数（3.1±2.7）与未聘为食品安全事故调查员的次数（2.4±2.8）比较，差

异无统计学意义（t=-1.801，P=0.073）。

2.4 理论知识掌握情况（总分 10 分）



应急机动队员食品安全事故调查相关理论知识得分平均 5.7 分（0~10 分，

5.7±1.8）；“食品安全事件流行病学调查的启动条件”回答正确率最低

（27%）。见表 2。

表 2  长沙市应急机动队成员食品安全事故调查相关问题回答正确率

序号 问题 回答正确人数
比例

（%）

1 疾病预防控制机构在食品安全事故中的法定职责？ 235 88

2 食品安全事件流行病学调查的启动？ 73 27

3 调查中发现事故涉及跨辖区的应先报告哪个部门？ 90 34

4 食品安全事故流行病学调查原则有哪些？ 147 55

5 食品安全事故流行病学调查内容有哪些？ 140 52

6
某工厂发生食物中毒时应优先采取哪一种方式开展

病例搜索？
115 43

7
完成描述性流行病学分析后，应当继续进行分析性

流行病学研究的情况有哪些？
113 42

8 食品卫生学调查方法有哪些？ 248 93

9

食品安全事故流行病学调查组应当由（）名以上调

查员组成，调查员应具有（）年以上流行病学调查

经验

91 34

10 食品安全事故流行病学调查的结论包括哪些方面？ 238 89

2.4.1 理论掌握情况单因素分析

不同分类的应急队员食品安全事故调查相关理论知识掌握情况比较，不同

技术职称与是否被聘为食品安全事故调查员的理论掌握得分差异有统计学意义,

中级及以上得分高于初级及以下技术职称者(P<0.05),已被聘为食品安全事故调

查员高于未聘人员(P<0.001)见表 3。

表 3  长沙市应急机动队成员食品安全事故调查理论掌握得分比较

类  别 人数 理论掌握得分 t P

级别 -1.617 0.107

    市级 68 6.04±1.79

    区级 199 5.63±1.85

学历 0.994 0.321

    本科及以上 190 5.81±1.80

    本科以下 77 5.56±1.93

技术职称* 2.024 0.044



    中级及以上 108 6.00±1.64

    初级及以下 159 5.55±1.94

是否已被聘为食品安全事故调查员* 3.803 0.000 

    是 102 6.26±1.93

    否 165 5.41±1.70 　 　

*：理论掌握得分比较，差异有统计学意义。

2.5 工作认知

80%的人认为自己单位能独立完成食品安全事故调查中的相关工作。应急

机动队员认为当前食品安全事故流行病学调查处置工作面临的问题主要有：缺

少其他食品安全监管部门的支持配合（63%），缺少现场流行病专业技术人员

（55%），被调查对象不配合，难以获得人群流行病学调查数据（55%），表

4。首要问题的选择主要为：缺少现场流行病专业技术人员（24%）、缺少其他

食品安全监管部门的支持配合（20%）、缺少相关培训和演练（19%）。

表 4  长沙市应急机动队员对当前食安事故调查处置工作面临的问题认知

选项 事故调查工作当前主要面临的问题 选择人数
比例

（%）

首选比例

（%）

1 缺少其他食品安全监管部门的支持配合 167 63 20 

2 缺少现场流行病专业技术人员 148 55 24 

3
被调查对象不配合，难以获得人群流行病

学调查数据

147 55 6.7 

4 缺少相关培训和演练 140 52 19 

5 检测能力欠缺（仪器、设备、资质） 137 51 13 

6 事发单位阻挠，现场已经破坏 110 41 10 

7 缺少实验室专业技术人员 85 32 4.9 

8 接报时间太迟，难以调查 78 29 1.5 

9 其它原因 17 6.4 1.1 

3  讨  论

近年来长沙市疾控机构成功处置了几起规模较大的食物中毒事件[2]。及时、

高效、科学的调查处置食品安全事故对保障公众身体健康和生命安全，维护社

会和谐稳定具有重要的意义。美国疾病预防控制中心近年来开展了两次针对食

品安全的流行病学调查能力专题调查[3－4]，国内学者也有通过食物中毒事件应

急处置演练来具体分析在处置食物中毒事件中各环节中可能存在的问题[5－6]。



本次调查问卷内容参照了美国疾病预防控制中心关于州和地方卫生部门的公共

卫生和食品安全流行病学能力评估报告设计，结合《食品安全法》等法律法规

的要求，从人员构成、调查经历与技能、培训与演练情况、理论知识掌握情况

及工作认知五个方面全面分析长沙市区两级疾控机构应急机动队员的食品安全

事故流行病学调查能力。调查结果显示长沙市疾控系统应急机动队伍的人员构

成较为合理，但部分队员参与食品安全事故调查经验不足，现场流行病学调查

及统计分析能力有待提高，现场食品卫生学调查和中毒致病因子特点方面知识

需加强培训，食品安全事故流行病学调查面临的首要问题是缺少现场流行病学

专业技术人员。本调查结果与国内相关调查结果一致[7-8]。

广东省疾控中心对全省的地市级和县（区）级疾控机构共 124 家进行了问

卷调查，内容包括食品安全事故现场流行病学调查人员的基本情况、食品安全

事故的应急现状、专业人员的继续教育与培训情况和经费保障 4 个部分，从人、

财、物、力等方面综合分析了各级 CDC 开展食品安全事故流行病学调查能力的

现况。通过调查发现各级 CDC 普遍存在人员（尤其是现场流行病学调查人员）、

经费紧缺的问题，流行病学调查能力在地市和县区间存在较大差异，整体能力

亟待提升。

石家庄市疾控中心对辖区 24 家疾控机构的基本情况、应急管理机制、物资

保障、调查处理事件、实验室检测能力、职工的培训演练、信息通报及宣传等

7 个方面进行评价，分析了疾控机构的食品安全事故调查能力中的不足主要是：

流调队伍学历和专业结构不合理，检测能力偏低。

与以上从疾控机构入手调查分析食品安全事故流行病学调查能力相比较，

本调查侧重对长沙市疾控机构中的应急机动队员进行普查，调查了解参与食品

安全事故现场调查人员的流行病学调查处置能力。开展这些调查的目的都是为

了进一步提高疾控机构的食品安全事故调查处置能力。

新形势下疾病预防控制机构应急机动队员的食品安全事故流行病学调查能

力建设应特别注意以下 3 个方面：①疾控机构应根据新的《食品安全法》及时

建立和完善食品安全事故调查的预案和机制。②加强专业队伍建设，加强专业

技术人员食品安全事故调查的培训与演练，提高队伍整体水平。③加强《食品



安全法》知识的宣教，并在现场调查时积极争取其他食品安全监管部门的配合。
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