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江滩野鼠及野粪血吸虫感染监测

朱锡广，汤洪萍，郑亚明，谢杨

扬州市江都区疾病预防控制中心，江苏　 扬州　 ２２５２００

摘要：　 目的　 了解有螺江滩野鼠及野粪血吸虫感染情况，探讨敏感、有效的监测方法，减少血吸虫病传播潜在风险。 　
方法　 每年选择疫情风险较高的江滩，采取投放鼠夹法捕捉野鼠，每次每块滩地投放鼠夹 ２００ 只，全年 ４ 次，统计鼠夹回

收率和捕获率。 对捕获的野鼠逐只解剖，观察血吸虫感染情况。 采用 ２０ ｍ×２０ ｍ 系统抽样或结合环境抽样法，收集有螺

江滩上的野粪；采用塑料杯顶管孵化法检测野粪血吸虫阳性情况。 　 结果　 ２０１６—２０２０ 年共在 ５ 个有螺江滩累计投放鼠

夹 ９ ８２０ 只次，回收鼠夹 ９ ６４３ 只次，回收率为 ９８􀆰 ２０％。 累计捕获野鼠 ２１５ 只，捕获率为 ２􀆰 ２３％；解剖发现阳性野鼠 １４ 只，
阳性率为 ６􀆰 ５１％；其中 ２０１６ 年阳性率为 ８􀆰 ３３％，２０１７ 年阳性率为 ３４􀆰 ６２％。 ２０１６ 年屏江东滩野鼠阳性率为 ８􀆰 ３３％；
２０１７ 年阳性率为 ２６􀆰 ６７％，双港滩阳性率为 ５５􀆰 ５６％。 累计开展野粪调查 ２０ 次，检获野粪 １５６ 份，重量 ２ ４３３ ｇ；其中检获羊

粪１３６ 份，占野粪总数的 ８７􀆰 １８％。 经病原学检测，均为阴性。 　 结论　 扬州市江都区有螺江滩存在野鼠感染血吸虫，人、
畜活动较多，需加强监测，完善监测预警体系，开展风险评估。
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　 　 日本血吸虫病是一种严重危害人类健康和阻碍社

会经济发展的人畜共患寄生虫病，除感染人群外，尚有

４０ 多种哺乳类动物亦能感染［１］，其中鼠类是日本血吸

９１２１实用预防医学 ２０２２ 年 １０ 月 第 ２９ 卷 第 １０ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｏｃｔ． ２０２２， Ｖｏｌ． ２９， Ｎｏ．１０



虫的保虫宿主之一［２］。 扬州市江都区地处长江下游，
境内地势平坦、河流纵横，是典型平原水网地区，是江

苏省血吸虫病防治重点县（市、区）之一［３］。 全区有历

史累计血吸虫病人 １７６ ２５４ 人，累计有螺面积６ ０８６．７２ ｈｍ２；
２０２０ 年现有钉螺面积 ４４􀆰 ９５ ｈｍ２，其中江滩有螺面积

４３􀆰 ８２ ｈｍ２，占 ９７􀆰 ４９％，且滩地植被茂盛、杂草丛生，既
适宜钉螺的孳生，也是鼠类良好的生存、繁衍场所。 随

着生态环境保护力度的加大、旅游景点的开发，促使

人、畜上滩活动频繁，人畜（野）粪污染和野生动物污

染有螺滩地的客观因素依然存在，可能形成新的自然

疫源地，增加了血吸虫病再度传播的风险［４］。 为探讨

沿江有螺滩地敏感、有效的监测方法，完善监测体系，
推进消除血吸虫病进程，２０１６—２０２０ 年江都区根据

《扬州市野生动物血吸虫感染和野粪调查监测方案》
要求，开展了滩地野生动物（野鼠）血吸虫感染监测和

野粪调查，现将调查结果报告如下。

１　 内容与方法

１􀆰 １　 监测点选择　 根据历年钉螺调查和疫情监测结

果，选择风险相对较高的沿江滩地大桥镇三江滩和屏

江东滩作为长期监测点，２０１７ 年增加双港滩，以及滨

江新城管委会梅家滩、新和滩。
１􀆰 ２　 方法

１􀆰 ２􀆰 １　 野鼠调查 　 每年枯水期（当年 １１ 月至次年

２ 月）在选择的滩地，采取投放鼠夹法捕捉野鼠，每块

滩地投放鼠夹 ２００ 只。 鼠夹间距 ５ ～ １０ ｍ 、行距 １０ ～
２０ ｍ。 每月开展 １ 次，全年共 ４ 次。 每次于当天下午

投放，第 ２ ｄ 上午收捕老鼠并补充鼠夹和饵食，第 ３ ｄ
上午全部收回，统计鼠夹回收率和捕获率。 对捕获的

野鼠逐只解剖，观察鼠类肝脏、门静脉、肠系膜静脉内

有无血吸虫虫卵结节、血吸虫成虫，计算血吸虫感

染率。
１􀆰 ２􀆰 ２　 野粪调查 　 在捕捉滩地野鼠的同时，采用

２０ ｍ×２０ ｍ 系统抽样或结合环境抽样的方法，采集所

有野粪，按滩按线分框记录野粪的种类、数量等。 对收

集的野粪采用塑料杯顶管孵化法或集卵孵化法检测，
统计各类动物粪便所占总野粪数的比例和阳性粪数，
计算血吸虫阳性率。
１􀆰 ２􀆰 ３　 质量控制　 扬州市、江都区血吸虫地方病防治

领导小组办公室负责组织领导，江苏省血吸虫病防治

研究所、扬州市血防所负责监测点质量监督以及业务

技术指导，对参与人员进行技术培训，严格按照市方案

规范开展。 江都区专业技术人员负责现场调查，所有

捕获的野鼠和收集的野粪集中检验，确保检测质量。

１􀆰 ３　 统计学分析　 采用 Ｅｘｃｅｌ ２０１０ 建立调查数据库，
计数资料用（ｎ，％）表示，统计分析相关指标。

２　 结　 果

２􀆰 １　 野鼠监测情况

２􀆰 １􀆰 １　 鼠夹投放、回收情况　 ２０１６—２０２０ 年共在５ 个

有螺江滩累计投放鼠夹 ９ ８２０ 只次，累计回收鼠夹

９ ６４３只次，回收率为 ９８􀆰 ２０％，见表 １。
表 １　 ２０１６—２０２０ 年江都区江滩野鼠血吸虫感染情况

年份
调查滩地

数（块）

调查

次数

投放鼠夹

数（个）

回收鼠夹

数（ｎ，％）

捕获野鼠

数（只）

阳性鼠数

（ｎ，％）

２０１６ ２ ５ ２ ４２０ ２ ３８４（９８􀆰 ５１） ６０ ５（８􀆰 ３３）

２０１７ ５ ４ ３ ０００ ２ ９１６（９７􀆰 ２０） ２６ ９（３４􀆰 ６２）

２０１８ ４ ４ １ ６００ １ ５８２（９８􀆰 ８８） ４１ ０（０􀆰 ００）

２０１９ ２ ４ １ ６００ １ ５７７（９８􀆰 ５６） ５１ ０（０􀆰 ００）

２０２０ ４ ３ １ ２００ １ １８４（９８􀆰 ６７） ３７ ０（０􀆰 ００）

合计 ５ ２０ ９ ８２０ ９ ６４３（９８􀆰 ２０） ２１５ １４（６􀆰 ５１）

２􀆰 １􀆰 ２　 野鼠血吸虫感染情况　 ２０１６—２０２０ 年累计捕

获野鼠 ２１５ 只，捕获率为 ２􀆰 ２３％。 经解剖发现阳性

１４ 只，阳性率为 ６􀆰 ５１％，见表 １。 其中 ２０１６ 年在屏江

东滩捕获野鼠 ６０ 只，经解剖发现阳性 ５ 只，阳性率为

８􀆰 ３３％。 ２０１７ 年在屏江东滩捕获野鼠 １５ 只，发现阳性

４ 只，阳性率为 ２６􀆰 ６７％；在屏江东滩邻近的双港滩捕

获野鼠 ９ 只， 发现阳性 ５ 只， 阳性率为 ５５􀆰 ５６％。
２０１８ 年起将双港滩合并到屏江东滩一起调查，至

２０２０ 年共开展调查 １１ 次，投放鼠夹 ４ ４００ 个，捕获野

鼠 １２９ 只，经解剖未发现阳性，见表 ２。
表 ２　 ２０１６—２０２０ 年江都区江滩野鼠血吸虫感染滩地分布情况

年份
滩地

名称

投放鼠夹

数（个）

回收鼠夹

数（ｎ，％）

捕获野鼠

数（只）

阳性鼠数

（ｎ，％）

２０１６ 屏江东滩 １ ２２０ １ ２０１（９８􀆰 ４４） ６０ ５（８􀆰 ３３）

三江滩 １ ２００ １ １８３（９８􀆰 ５８） ０ ０（０􀆰 ００）

２０１７ 屏江东滩 １ １５０ １ １３３（９８􀆰 ５２） １５ ４（２６􀆰 ６７）

三江滩 ３００ ２８４（９４􀆰 ６７） ０ ０（０􀆰 ００）

双港滩 １ １５０ １ １３０（９８􀆰 ２６） ９ ５（５５􀆰 ５６）

梅家滩 ２００ １８６（９３􀆰 ００） ２ ０（０􀆰 ００）

新和滩 ２００ １８３（９１􀆰 ５０） ０ ０（０􀆰 ００）

２０１８ 屏江东滩 ８００ ７９２（９９􀆰 ００） ３２ ０（０􀆰 ００）

三江滩 ８００ ７９０（９８􀆰 ７５） ８ ０（０􀆰 ００）

２０１９ 屏江东滩 ８００ ７８９（９８􀆰 ６３） ４３ ０（０􀆰 ００）

三江滩 ８００ ７８８（９８􀆰 ５０） １１ ０（０􀆰 ００）

２０２０ 屏江东滩 ６００ ５９１（９８􀆰 ５０） ２６ ０（０􀆰 ００）

三江滩 ６００ ５９３（９８􀆰 ８３） ９ ０（０􀆰 ００）

合计 ９ ８２０ ９ ６４３（９８􀆰 ２０） ２１５ １４（６􀆰 ５１）

２􀆰 ２　 野粪调查情况　 ２０１６—２０２０ 年在有螺江滩开展

野粪调查 ２０ 次，共检获野粪 １５６ 份，重量 ２ ４３３ ｇ。 其
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中检获羊粪 １３６ 份，占野粪总数的 ８７􀆰 １８％；狗粪 ６ 份，
占 ３．８３％；鼠粪 ６ 份，占 ３．８３％；其他粪 ８ 份，占 ５．１３％；

未发现牛粪。 对所检获的野粪经病原学检测，均为阴

性，见表 ３。
表 ３　 ２０１６—２０２０ 年江都区江滩野粪血吸虫感染情况

年份
调查滩地

（块）

调查

次数

检获野粪

份数 重量（ｇ）

羊粪

份数 重量（ｇ）

狗粪

份数 重量（ｇ）

鼠粪

份数 重量（ｇ）

其他

份数 重量（ｇ）

粪孵阳性数

（份）

２０１６ ３ ５ １２１ １ ８１０　 １１５ １ ６００　 ３ １５０　 ０ ０　 ３ ６０ ０

２０１７ ２ ４ ４ １７０ ０ ０ ２ １２０ ０ ０ ２ ５０ ０

２０１８ ２ ４ ２４ ３４５ ２１ ３００ ０ ０ １ ５ ２ ４０ ０

２０１９ ２ ４ ４ ７３ ０ ０ １ ５５ ３ １８ ０ ０ ０

２０２０ ４ ３ ３ ３５ ０ ０ ０ ０ ２ １０ １ ２５ ０

合计 ２０ １５６ ２ ４３３ １３６ １ ９００ ６ ３２５ ６ ３３ ８ １７５ ０

３　 讨　 论

日本血吸虫病是人畜共患的自然疫源性疾病。 我

国自 ２００４ 年起实施以传染源控制为主的血吸虫病综

合防治策略以来，采取以机代牛、家畜圈养、封洲禁牧、
健康教育等综合性防控措施，人、畜血吸虫病感染率显

著降低，极大地推动了我国血吸虫病防治工作由传播

控制向传播阻断乃至消除迈进［５］。 随着牛、羊等主要

传染源在血吸虫病传播中的作用得到有效控制，而野

鼠等野生动物传播血吸虫的潜在风险以及流行病学意

义愈加突出，应予以高度关注［６］。
野鼠作为血吸虫保虫宿主，与血吸虫病传播与流

行密切相关，其在血吸虫病传播中的作用日益凸

显［７］。 吕尚标等［６］ 在江西省山丘型血吸虫病流行区

调查发现，野鼠血吸虫感染率为 ２􀆰 ９１％。 张庆东等［８］

在江苏扬中江滩调查发现，野鼠血吸虫感染率为

１．６４％。 ２０１６—２０２０ 年江都区江滩野鼠感染血吸虫监

测结果显示，２０１６ 年野鼠血吸虫感染率为 ８􀆰 ３３％，
２０１７ 年达 ３４􀆰 ６２％。 在调查的 ５ 块江滩中，２ 块发现阳

性野鼠，其中 ２０１７ 年屏江东滩和双港滩野鼠血吸虫感

染率分别达 ２６􀆰 ６７％和 ５５􀆰 ５６％。 一次性发现如此高

感染率的野鼠实属罕见。 究其原因，一是由于屏江东

滩与双港滩中间宿主钉螺长期存在［９］；二是两滩地理

位置特殊，紧密相连，东边穿行于船厂，难免有人接触

江水，南边距离存在高风险环境扬中市雷公岛［１０］ 不

远，长江水流至此回旋，滩上漂浮物较多，西边紧邻码

头，常年有运输船只运行停靠，人、船携带钉螺和野鼠

的可能性存在［１１］；三是人、畜在滩地活动的情况仍未

禁止，不排除有传染源输入。 ２０１８ 年后未再发现阳性

野鼠，分析原因：一是对上述滩地反复进行了灭螺、灭
鼠，有效降低了钉螺密度和野鼠密度；二是严禁州滩放

牧，加强了人员进滩管理，减少了传播来源；三是上游

的高风险环境得到了有效治理［１２］。 监测结果表明，野
鼠是江都区江滩产生“血吸虫病自然疫源地”的重要

因素之一，极大地增加了血吸虫病在当地的传播风

险［１３］，务必高度重视。 要加大查灭钉螺力度，对发现

阳性钉螺或阳性野鼠的滩块，重点灭杀，减少血吸虫病

传播隐患；要持续对屏江东滩、三江滩、双港滩等钉螺

密度和野鼠密度较高的滩地开展灭鼠工作，消除血吸

虫病传染源；要制定血吸虫病疫源地应急处置方案，提
高应急预警和处置能力，杜绝血吸虫病“急感”发生。

随着长江经济带建设的全面实施和深入推进，必
然会对我国血吸虫病流行和传播产生影响［１４］。 江都

区沿江滩地因生态环境保护，增加了灭螺难度；旅游开

发、基础设施建设加剧了人口流动，增加了血吸虫病原

输入和钉螺扩散的途径［１５］。 本次调查发现了 ４ 种动

物和人的粪便，表明人、畜在有螺江滩均有不同程度的

活动，增加了血吸虫病传播危险因素［１６］。 野粪调查未

检测出血吸虫，可能与采集时间在秋冬季和样本量较

少有关。 调查发现，羊粪占野粪总数的 ８７􀆰 １８％，而羊

被认为是仅次于牛的家畜血吸虫病主要传染源之

一［１７］。 提示应加强有螺江滩禁牧工作，减少粪便污

染，切断传播途径。 要加强健康教育，提高流动人员、
放牧人员的血防意识［１８］；要加强野生动物和野粪的血

吸虫感染监测，完善沿江地区急性血吸虫病预警监测

体系，定期开展风险评估，及时发现易感地带，实施血

吸虫病精准防控［１９］。
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·论　 著·

噪声作业工人血糖水平与噪声性听力损失的关系
叶品凯１，谢学艳２，王守宇１

１􀆰 南京医科大学公共卫生学院，江苏　 南京　 ２１１１００；　 ２􀆰 宁国市人民医院，安徽　 宣城　 ２４２３００

摘要：　 目的　 探究血糖与性别之间的交互作用对噪声性听力损失（ｎｏｉｓｅ－ｉｎｃｌｕｄｅｄ ｈｅａｒｉｎｇ ｌｏｓｓ， ＮＩＨＬ）的影响。 　 方法　
采用病例对照研究，询问调查噪声作业工人一般资料、职业史、既往史等资料以及职业健康监护资料，进行单因素分析，然
后采用 ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归模型分析 ＮＩＨＬ 的影响因素，再进行乘法交互作用分析。 　 结果　 调查的 １ ６２８ 例噪声作业工人 ＮＩＨＬ
６１６ 人（３７􀆰 ８４％），ＮＩＨＬ 的危险因素有血糖偏高（ＯＲ＝ １． ９６０，９５％ＣＩ：１． ３４５ ～ ２． ８５５）、男性（ＯＲ ＝ ４． ３４６，９５％ＣＩ：２． ８６６ ～
６􀆰 ５９０）、高环境噪声强度（ＯＲ＝ １􀆰 ０３６，９５％ＣＩ：１􀆰 ０１６～１􀆰 ０５６）、单核细胞计数偏高（ＯＲ ＝ ８􀆰 ５２２，９５％ＣＩ：３􀆰 ０５４～ ２３􀆰 ７７６）、血
小板偏低（ＯＲ＝ ０􀆰 ９９７，９５％ＣＩ：０􀆰 ９９４～０􀆰 ９９９）。 血糖偏高人员的 ＮＩＨＬ 风险是血糖正常的 １􀆰 ９６０ 倍（Ｐ＜０􀆰 ０１），男性 ＮＩＨＬ
的风险是女性的 ４􀆰 ３４６ 倍（Ｐ＜０􀆰 ０１），环境噪声强度每增加一个单位，ＮＩＨＬ 风险提高 １􀆰 ０３６ 倍。 血糖偏高与男性对 ＮＩＨＬ
的加法交互作用有统计学意义，两者同时存在时 ＯＲ 值为 ８􀆰 ９６２，交互作用指数值为 ２􀆰 １２３。 　 结论　 有必要考虑将空腹

血糖检查纳入噪声作业人员常规检查项目，加强男性噪声作业工人血糖水平的监测，筛查出血糖偏高人群并给予一定的

控制、干预，必要时调离工作岗位。
关键词：　 噪声性听力损失；空腹血糖；性别；交互作用；多因素 ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归
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［６］ 　 吕尚标，陈年高，刘跃民，等 􀆰 江西省山丘型血吸虫病传播控制地

区野生动物血吸虫感染调查［ Ｊ］ 􀆰 中国血吸虫病防治杂志，２０１９，
３１（５）：４６３－４６７􀆰

［７］ 　 张利娟，徐志敏，党辉，等 􀆰 ２０１９ 年全国血吸虫病疫情通报［ Ｊ］ 􀆰 中

国血吸虫病防治杂志，２０２０，３２（６）：５５１－５５８􀆰
［８］ 　 张庆东，吴荣凤，肖敏，等 􀆰 扬中市江滩野鼠及哨鼠血吸虫感染情

况调查［Ｊ］􀆰 中国病原生物学杂志，２０１０，５（６）：４８１－４８２􀆰
［９］ 　 黄永军，汤洪萍，杭德荣，等 􀆰 江苏省江都区沿江洲滩吸沙填埋消

除钉螺效果［Ｊ］􀆰 中国血吸虫病防治杂志，２０１３，２５（６）：６７２－６７３􀆰
［１０］ 　 刘璐，杨坤，张键锋，等 􀆰 ２０１５—２０１７ 年长江江苏段流域螺情时空

分析［Ｊ］􀆰 中国血吸虫病防治杂志，２０１９，３１（６）：６０３－６０６，６１４􀆰
［１１］ 　 左引萍，朱道建，杜广林，等．江苏省血吸虫病疫情监测与风险评

估系统的研究Ⅲ扬州市沿江地区血吸虫病传播风险监测评估

［Ｊ］ ．中国血吸虫病防治杂志，２０１６，２８（４）：３５３－３５７􀆰
［１２］ 　 肖敏，吴荣凤，严慧中，等 􀆰 江苏省扬中市 ２０１７—２０１９ 年江滩野

鼠感染血吸虫监测［Ｊ］􀆰 中国热带医学，２０２０，２０（７）：６３７－６３９􀆰
［１３］ 　 李孝清，黄四喜，程忠跃，等 􀆰 城郊江滩野鼠哨鼠感染血吸虫情况

调查［Ｊ］􀆰 中国血吸虫病防治杂志，１９９６，８（４）：２４２􀆰
［１４］ 　 王盛琳，李银龙，张利娟，等 􀆰 长江经济带建设战略下血吸虫病防

治工作思考［ Ｊ］ 􀆰 中国血吸虫病防治杂志，２０１９，３１（５）：４５９ －
４６２，４７３􀆰

［１５］ 　 张键锋，李伟，冯云，等 􀆰 ２０１１—２０１８ 年江苏省国家血吸虫病监测

点疫情分析［ Ｊ］ 􀆰 中国血吸虫病防治杂志，２０１９，３１（６）：５９９ －
６０２，６４４􀆰

［１６］ 　 刘效萍，操治国，汪天平 􀆰 不同终宿主在血吸虫病传播中的作用

［Ｊ］􀆰 热带病与寄生虫学， ２０１３，１１（１）：５４－５８􀆰
［１７］ 　 神学慧，王琳，李叶芳，等 􀆰 镇江市丹徒区羊血吸虫病疫情监测结

果分析［Ｊ］􀆰 实用预防医学，２０２０，２７（９）：１０４７－１０５１􀆰
［１８］ 　 关周，吕山，李石柱，等 􀆰 我国流动人口血吸虫病流行现状及防控

挑战［Ｊ］ 􀆰 中国寄生虫学与寄生虫病杂志，２０１７，３５（６）：５９８ －
６０３􀆰

［１９］ 　 汪伟，杨坤 􀆰 开展精准防控，推动我国消除血吸虫病进程［ Ｊ］ ．
中国热带医学，２０２０，２０（７）：５９５－５９８􀆰
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