
·卫生监督监测·

２０１３－２０１５ 年北海市致泻性弧菌监测情况分析
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摘要：　 目的　 了解北海市腹泻人群及海（水）产品致泻性弧菌污染情况，为北海市制订防控策略提供依据。 　 方法　 按

照《〈全国霍乱监测方案 ２０１２〉广西实施细则》和《北海市霍乱监测方案（２０１２ 年版）》（北卫防［２０１２］７６ 号）等文件要求，
对 ２０１３－２０１５ 年腹泻人群和海（水）产品致泻性弧菌进行监测，监测时间为每年 ５－１０ 月，分析致泻性弧菌在北海市的流行

状况。 　 结果　 ２０１２－２０１５ 年共采集腹泻人群标本 １ １２６ 份，共检测出副溶血弧菌 ６ 份，河弧菌 １ 份，气单胞菌 ９ 份，弧菌

总阳性率为 １􀆰 ４２％，监测样本均未检出霍乱弧菌。 ２０１３－ ２０１５ 年 ３ 年间腹泻人群弧菌阳性率分别为 １􀆰 ７９％、２􀆰 １４％、
０􀆰 ２８％，差异无统计学意义（χ２ ＝ ５􀆰 １０８，Ｐ＝ ０􀆰 ０７８）。 ２０１３－２０１５ 年 ３ 年间海（水）产品弧菌阳性率分别为 ２７􀆰 ８５％、４４􀆰 ４４％、
７５􀆰 ４２％，差异有统计学意义（χ２ ＝ ４６􀆰 ８７９，Ｐ＝ ０􀆰 ００１），２０１５ 年海（水）产品副溶血弧菌阳性率分别高于 ２０１４ 年和 ２０１３ 年（Ｐ
＜０􀆰 ０５），有逐年升高趋势（χ２趋势 ＝ ４５􀆰 ３０５，Ｐ＝ ０􀆰 ００１）。 　 结论　 ２０１３－２０１５ 年北海市腹泻人群及海（水）产品虽未检出霍

乱弧菌，但海（水）产品副溶血弧菌的检出率有逐年上升趋势，应继续加强监测，及时发现样品中的指示菌株，对预防和控

制霍乱的发生及流行有重要意义。
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　 　 霍乱是由 Ｏ１ 群和 Ｏ１３９ 群霍乱弧菌引起的烈性

肠道传染病，因摄入的食物或水受到霍乱弧菌污染而

引起的，主要临床表现是腹泻、呕吐，至今已发生 ７ 次

世界大流行［１］。 霍乱是《中华人民共和国传染病防治

法》规定的甲类传染病之一，其传播速度快，波及范围

５６８实用预防医学 ２０１７ 年 ７ 月 第 ２４ 卷 第 ７ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｊｕｌ． ２０１７， Ｖｏｌ．２４， Ｎｏ．７



广，一旦暴发或流行会造成严重的经济损失和社会恐

慌［２］。 为了及时了解和发现北海市霍乱弧菌的污染

情况，根据《〈全国霍乱监测方案〉广西实施细则》和

《北海市霍乱监测方案》的要求制订北海市霍乱防制

监测方案，对北海市海（水）产品及腹泻人群开展监测

工作，现将 ２０１３－２０１５ 年监测结果分析报告如下。

１　 对象与方法

１􀆰 １　 监测对象

１􀆰 １􀆰 １　 腹泻人群监测 　 按照《北海市霍乱监测方案

（２０１２ 年版）》 （北卫防［２０１２］７６ 号）等文件要求，选
择北海市 ３ 家不同等级的医疗单位作为监测点（１ 家

综合性医院、１ 家专科医院，１ 家乡镇卫生院），对就诊

的腹泻人群进行粪便病原学监测。 采集的粪便标本进

行致泻性弧菌的分离培养，包括霍乱弧菌、副溶血弧

菌、拟态弧菌、河弧菌、气单胞菌和类志贺邻单胞菌共

６ 种。
１􀆰 １􀆰 ２　 海（水）产品监测　 选择北海市销售量较大的

２ 家农贸市场以及 ２ 家海（水）产品养殖场等作为采样

点，对于市场上销售的及养殖场养殖的海（水）产品抽样

监测，重点是双壳类、甲壳类、鱼类等，采集的海（水）产
品标本主要进行霍乱弧菌和副溶血弧菌的检测。
１􀆰 ２　 监测方法

１􀆰 ２􀆰 １　 腹泻病例登记及标本采集　 各监测点对腹泻

病例进行登记，包括病例的姓名、性别、家庭住址、联系

方式等。 每年 ５－１０ 月流行期采集腹泻病例粪便标

本，并送北海市疾病预防控制中心进行检测。

１􀆰 ２􀆰 ２　 实验室检测　 北海市疾病预防控制中心对采

集的粪便样本进行 ６ 种致泻性弧菌的分离培养，采用

双重实时 ＰＣＲ 对霍乱弧菌进行检测，ＴａｑＭａｎ 实时

ＰＣＲ 检测其他弧菌。
１􀆰 ３　 统计分析　 运用 Ｅｘｃｅｌ 进行数据的录入和整理，
应用 ＳＰＳＳ １６􀆰 ０ 对数据进行分析，对不同年份致泻性

弧菌监测结果的比较采用 χ２ 检验，采用分割 χ２ 检验

进行两两比较（检验水准为 α ／ ｎ，α ＝ ０􀆰 ０５，ｎ 为比较次

数），若不满足 χ２ 检验则采用 ｆｉｓｈｅｒ 确切概率法，对 ３
年海（水）产品监测结果进行趋势性检验，Ｐ＜０􀆰 ０５ 为

差异有统计学意义。

２　 结　 果

２􀆰 １　 人群监测结果　 ２０１３－２０１５ 年 ３ 个监测点共采

集腹泻人群标本 １ １２６ 份，其中男性 ６５５ 人，年龄为

（１１􀆰 ３７ ± ２０􀆰 ７３） 岁， 女性 ４７１ 人， 年龄为 （ １５􀆰 ９３ ±
２２􀆰 ９０）岁；共检测出弧菌 １６ 份，其中副溶血弧菌 ６ 份，
河弧菌 １ 份，气单胞菌 ９ 份，弧菌总阳性率为 １􀆰 ４２％，
监测样本均未检出霍乱弧菌、拟态弧菌和类志贺邻单

胞菌。 ６ 份副溶血弧菌阳性者中女性 ２ 人，年龄分别

为 ２３ 岁和 ２６ 岁，男性 ４ 人，年龄分别为 ９ 岁，５１ 岁，１７
岁 ２ 人；河弧菌阳性者为女性 １ 人，年龄 １ 岁；气单胞

菌 ９ 份阳性者，其中女性 ４ 人，年龄分别为 ８ 个月，２９
岁，１ 岁 ２ 人，男性 ５ 人，年龄分别为 ５ 个月，１ 岁，５７
岁，２ 岁 ２ 人。 ３ 年间腹泻人群弧菌阳性率差异无统计

学意义（χ２ ＝ ５􀆰 １０８，Ｐ ＝ ０􀆰 ０７８），检出菌的构成差异也

无统计学意义（Ｐ＞０􀆰 ０５）。 见表 １。
表 １　 ２０１３－２０１５ 年北海市腹泻人群致病性弧菌监测结果

年份 监测总数 霍乱弧菌 副溶血弧菌 拟态弧菌 河弧菌 气单胞菌 类志贺邻单胞菌 合计 阳性率（％）

２０１３ ３９２ ０ ３ ０ １ ３ ０ ７ １􀆰 ７９

２０１４ ３７４ ０ ３ ０ ０ ５ ０ ８ ２􀆰 １４

２０１５ ３６０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ ０􀆰 ２８

合计 １ １２６ ０ ６ ０ １ ９ ０ １６ １􀆰 ４２

２􀆰 ２　 海（水）产品监测结果　 根据课题方案的要求，
２０１３－２０１５ 年对北海市海（水）产品致泻性弧菌进行监

测，监测种类及数量见表 ２。 ２０１３－２０１５ 年共监测的

海（水）产品 ３０５ 份，检出副溶血弧菌 １５９ 份，弧菌总

阳性率为 ５２􀆰 １３％，监测样本均未检出霍乱弧菌，各年

度腹泻人群的监测结果见表 ３。 ３ 年间海（水）产品副

溶血弧菌阳性率差异有统计学意义（ χ２ ＝ ４６􀆰 ８７９，Ｐ ＝
０􀆰 ００１），进一步对每两年海（水）产品副溶血弧菌阳性

率进行检验，显示 ２０１５ 年海（水）产品副溶血弧菌阳

性率分别高于 ２０１４ 年（χ２ ＝ ２２􀆰 ６７０，Ｐ ＝ ０􀆰 ００１）和 ２０１３

年（χ２ ＝ ４３􀆰 ５４３，Ｐ＝ ０􀆰 ００１），２０１３－２０１５ 年海（水）产品

副溶血弧菌的检出率有逐年上升趋势（ χ２
趋势 ＝ ４５􀆰 ３０５，

Ｐ＝ ０􀆰 ００１）。
表 ２　 ２０１３－２０１５ 年北海市海（水）产品监测种类及数量

年份 监测总数 甲壳类 双壳类 鱼类 海水（泥）

２０１３ ７９ ５８ １８ ３ ０

２０１４ １０８ ０ ０ ６０ ４８

２０１５ １１８ ７７ １１ ３０ ０

合计 ３０５ １３５ ２９ ９３ ４８
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表 ３　 ２０１３－２０１５ 年北海市海（水）产品致泻性弧菌监测结果

年份 监测总数 霍乱弧菌 副溶血弧菌 合计 阳性率（％）

２０１３ ７９ ０ ２２ ２２ ２７􀆰 ８５

２０１４ １０８ ０ ４８ ４８ ４４􀆰 ４４

２０１５ １１８ ０ ８９ ８９ ７５􀆰 ４２

合计 ３０５ ０ １５９ １５９ ５２􀆰 １３

３　 讨　 论

我国从 １８２０ 年第一次霍乱世界大流行传入以来，
几乎每次世界大流行都受到波及［３］。 在 １９９３ 年首次

发生了 Ｏ１３９ 霍乱的局部暴发流行，此后 Ｏ１３９ 群霍乱

疫情一直不断，有专家预测 Ｏ１３９ 群霍乱可能成为第 ８
次霍乱大流行的原因［４］。 北海市地处西南沿海，又是

霍乱的老疫区，近 ３０ 年来，几乎每几年出现一次流行，
比较严重的年份有 １９７９、１９８１、１９８７、１９８９、１９９４ 年［５］，
１９７８ 年检出有 ６ 例是属于输入性病例，最近一次出现

疫情的年份是 ２００１ 年［６］。 虽然从 ２００２－２０１５ 年已经

连续 １４ 年无霍乱疫情发生，但近年东南亚以及周边国

家等地区时有霍乱疫情发生，仅 ２０１３ 年，印度就报告

了 ６ ００８ 例病例；阿富汗报告了 ３ ９５７ 例，且死亡 １４
例；泰国报告了 ８ 例［７］，霍乱防制工作相当严峻。 为探

讨影响北海市霍乱弧菌的流行因素，结合监测北海市

腹泻病人的主导菌群变化趋势，分析霍乱在北海市重

新发生流行的可能性，及时提出防控策略并对其实施

的效果进行评价。
根据相关文件及课题要求，从 ２０１３－２０１５ 年北海

市连续 ３ 年对腹泻人群进行监测，主要检测霍乱弧菌、
副溶血弧菌、拟态弧菌、河弧菌、气单胞菌和类志贺邻

单胞菌共 ６ 种，３ 年来共收集腹泻人群 １ １２６ 份标本，
均未检出霍乱弧菌，仅检出副溶血性弧菌 ６ 份，河弧菌

１ 份，气单胞菌 ９ 份，弧菌总阳性率为 １􀆰 ４２％。
２０１３－２０１５ 年，北海市共监测海（水）产品共 ３０５

份，共检出副溶血弧菌 １５９ 份， 弧菌总阳性率为

５２􀆰 １３％，监测样本仍然均未检出霍乱弧菌，但副溶血

弧菌的检出率 ２０１１ 年的监测结果为 ２０􀆰 ００％［８］，而
２０１３－２０１５ 年分别为 ２７􀆰 ８５％、４４􀆰 ４４％、７５􀆰 ４２％，有逐

年上升的趋势。 副溶血性弧菌是广泛存在于海水、海
底沉积物以及鱼贝虾蟹等海产品的嗜盐性细菌［１，９］，
在我国沿海城市，由副溶血弧菌引起的食物中毒位居

微生物因素的首位［１０－１１］。 北海市位于我国西南沿海

地区，海（水）产品丰富，而海（水）产品又普遍携带副

溶血弧菌，市民有生食海产品的习惯，同时若食用前未

采取净化处理、加热灭菌等措施，易引起食物中毒［１２］。
虽然本期对腹泻人群及海（水）产品的监测中均

未检出霍乱弧菌，这可能由于采样份数偏少或采样质

量有关［１３］，并不能说明北海市海（水）产品无霍乱弧菌

污染的存在，因为 ２００６－２００７ 年北海市在海（水）产品

的监测中曾经检出霍乱弧菌［６］。 而有某省的研究报

道表明食用被霍乱弧菌污染的水产品是其霍乱疫情发

生的主要原因［１４］，本次监测结果表明北海市的海（水）
产品被副溶血弧菌污染的状况有逐年上升的趋势，如
果今后监测和防控措施落实不到位，不排除会出现病

例从而导致流行发生的可能。 所以，继续加强对霍乱

疫情的监测，采取及时发现，及时治疗的策略，对预防

和控制霍乱的发生及流行有着重要的意义。
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