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摘要：　 目的　 了解 ２０１９ 年郑州市感染性腹泻患者中分离沙门菌的基本流行特征及主要血清型分布情况，为今后该地区

科学防控沙门菌感染提供科学依据。 　 方法　 对 ２０１９ 年郑州市 ２１ 家医院上送的 ２０６ 株沙门菌进行复核鉴定、基本流行

病学分析与血清学分型。 　 结果　 ２０６ 株菌株分别来自 １２６ 名男性和 ８０ 名女性患者，不同年龄组均有沙门菌感染病例。
可以分为 １０ 个群和 ２９ 种血清型，其中最常见为肠炎沙门菌（４０􀆰 ７８％），其次为鼠伤寒沙门菌（２８􀆰 １６％）。 沙门菌引起的

发病年龄段主要集中在 ０～３ 岁，一共包含 １２４ 株沙门菌，可以分为 ８ 个血清群和 ２１ 种血清型，最常见的血清型为鼠伤寒

沙门菌（３７􀆰 １０％），其次为肠炎沙门菌（２９􀆰 ０３％）。 　 结论　 郑州市沙门菌感染主要发生在夏秋季节，患者年龄集中在低

年龄段，血清型分布呈多样性，肠炎沙门菌和鼠伤寒沙门菌为主要血清型，但在不同年龄段中两种血清型占比优势不同。
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　 　 作为引起人类感染性腹泻主要病原菌之一的沙门

菌普遍存在于自然界，它可以通过污染的食物和水引

起人类感染，感染后引起急性腹泻、腹痛、发热和呕吐

等临床症状，大多数患者感染后呈自限性，但当免疫缺

陷者、幼儿和老人等特殊人群感染后会有重症症状表

现。 根据世界卫生组织报道，全球每年由非伤寒沙门

菌感染的病例约有 ９ ０００ 万，其中死亡约 １５ 万人［１］。
沙门菌血清型非常复杂，根据沙门菌 Ｏ 相抗原和 Ｈ 相

抗原的不同组合，依据 Ｗｈｉｔｅ － Ｋａｕｆｆｍａｎｎ － Ｌｅ Ｍｉｎｏｒ
ｓｃｈｅｍｅ（ＷＫＬＭ）抗原表可将沙门菌分为 ２ ５００ 多个血

清型［２］。 不同地区从腹泻患者标本中检测出的优势

血清型存在一定的差异［３］，本研究通过对 ２０１９ 年郑州

市 ２１ 家医院上送的 ２０６ 株沙门菌进行复核鉴定、基本

流行病学分析和血清学分型，了解本地区沙门菌在人

群中分布情况及优势血清型，从而为沙门菌引起腹泻

病的实验室检测和流行病学调查提供依据。

１　 材料与方法

１􀆰 １　 菌株来源　 按照《郑州市感染性腹泻监测项目》
要求，选择全市所有二级以上综合医疗机构作为监测

点，２０１９ 年一共从 ２１ 家医院（１ 家为儿童医院）收集

到 ３０５ 株沙门菌，其中从郑州市本地病例中收集到
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２０６ 株。
１􀆰 ２　 主要试剂及仪器　 沙门菌显色培养基和 Ｈ 相诱

导培养基购自法国科玛嘉公司；克氏双糖铁琼脂和动

力－吲哚－尿素培养基购自北京陆桥有限公司；沙门菌

诊断血清和诱导血清购自丹麦 ＳＳＩ 公司；基质辅助激

光解吸电离飞行时间质谱仪购自德国布鲁克公司。
１􀆰 ３　 菌株鉴定及血清分型方法　 菌株在沙门菌显色

平板上培养 １８ ｈ（３６ ℃）后挑取紫色菌落接种至克氏

双糖铁琼脂和动力－吲哚－尿素培养基，３６ ℃继续培养

１８ ｈ 后进行生化初筛，生化符合的菌株采用基质辅助

激光解吸电离飞行时间质谱仪进行鉴定，对质谱仪确

定为沙门菌的菌株采用穆玉娇等［４］ 的方法进行血清

学分型，最后依据 ＷＫＬＭ 抗原表结合 Ｏ 相、Ｈ１ 相和

Ｈ２ 相血清凝集结果对菌株进行血清分型。
１􀆰 ４　 统计学分析　 采用 Ｅｘｃｅｌ ２０１３ 和 ＳＰＳＳ ２２．０ 进行

数据处理和统计分析，选用 χ２ 检验进行比较，Ｐ＜０．０５
为差异有统计学意义。

２　 结　 果

２􀆰 １　 人群分布和时间分布　 ２０６ 株沙门菌（男１２６ 株，
女 ８０ 株）分布在郑州市下属的所有县（市）区，各个年

龄段均有菌株检出，其中≤３ 岁年龄组检出 １２４ 株（男
８７ 株，女 ３７ 株），占比最高（６０􀆰 １９％），３６ ～ ５０ 岁年龄

组检出 ５ 株，占比最低（２􀆰 ４３％），见图 １。 从各月病例

分布情况来看，沙门菌的检出具有明显的季节性，夏秋

季节分离到的菌株数要明显多于冬春季节，见图 ２。
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图 １　 不同年龄段沙门菌株数

及常见血清型沙门菌株数分布图

图 ２　 不同月份沙门菌株数

及常见血清型沙门菌株数分布图

２􀆰 ２　 血清学分型　 ２０６ 株沙门菌一共可以分为 １０ 个

群和 ２９ 种血清型，Ｄ１ 群（８５ 株）和 Ｂ 群（６９ 株）的检

出数量位于前两位，分别占 ４１􀆰 ２６％和 ３３􀆰 ５０％；Ｃ１ 群

（８ 种）和 Ｂ 群（６ 种）包含的血清型种类最多，分别占

２７􀆰 ５９％和 ２０􀆰 ６９％；肠炎沙门菌（８４ 株）和鼠伤寒沙门

菌（５８ 株）检出数量位于前两位，分别占比为 ４０􀆰 ７８％
和 ２８􀆰 １６％，见表 １。

表 １　 ２０１９ 年郑州市感染性腹泻患者及

≤３ 岁人群分离沙门菌血清型分布情况

沙门菌血清群 血清型
全部人群

菌株数（株） 占比（％）
≤３ 岁人群

菌株数（株） 占比（％）
Ａ 甲型副伤寒沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
Ｂ 鼠伤寒沙门菌 ５８ ２８􀆰 １６ ４６ ３７􀆰 １０

圣保罗沙门菌 ４ １􀆰 ９４ ３ ２􀆰 ４２
斯坦利沙门菌 ３ １􀆰 ４６ １ ０􀆰 ８１
印第安纳沙门菌 ２ ０􀆰 ９７ １ ０􀆰 ８１
阿贡纳沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
布伦登卢普沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００

Ｃ１ 汤卜逊沙门菌 ７ ３􀆰 ４０ ６ ４􀆰 ８４
婴儿沙门菌 ３ １􀆰 ４６ ３ ２􀆰 ４２
姆班达卡沙门菌 ３ １􀆰 ４６ ３ ２􀆰 ４２
温斯顿Ⅱ型沙门菌 ３ １􀆰 ４６ ２ １􀆰 ６１
罗森沙门菌 ２ ０􀆰 ９７ ２ １􀆰 ６１
猪霍乱沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
利文斯通沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
蒙得维的亚沙门菌 １ ０􀆰 ４９ １ ０􀆰 ８１

Ｃ２ 黄金海岸沙门菌 ４ １􀆰 ９４ ４ ３􀆰 ２３
科特布斯沙门菌 ３ １􀆰 ４６ １ ０􀆰 ８１
慕尼黑沙门菌 ３ １􀆰 ４６ ３ ２􀆰 ４２
利奇菲尔德沙门菌 ２ ０􀆰 ９７ ２ １􀆰 ６１

Ｃ３ 肯塔基沙门菌 ４ １􀆰 ９４ ２ １􀆰 ６１
Ｄ１ 肠炎沙门菌 ８４ ４０􀆰 ７８ ３６ ２９􀆰 ０３

伤寒沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
Ｅ１ 韦太夫雷登沙门菌 ５ ２􀆰 ４３ ４ ３􀆰 ２３

伦敦沙门菌 ３ １􀆰 ４６ １ ０􀆰 ８１
鸭沙门菌 １ ０􀆰 ４９ ０ ０􀆰 ００
火鸡沙门菌 １ ０􀆰 ４９ １ ０􀆰 ８１

　 　 续表 １

沙门菌血清群 血清型
全部人群

菌株数（株） 占比（％）
≤３ 岁人群

菌株数（株） 占比（％）
Ｅ４ 山夫登堡沙门菌 ２ ０􀆰 ９７ ０ ０􀆰 ００
Ｇ 浦那沙门菌 １ ０􀆰 ４９ １ ０􀆰 ８１
Ｊ 长湾泥沙门菌 １ ０􀆰 ４９ １ ０􀆰 ８１
合计 ２０６ １００􀆰 ００ １２４ １００􀆰 ００

２􀆰 ３　 优势菌型病原学特征分析　 肠炎沙门菌分别从

男女患者中检出 ４０ 株和 ４４ 株，鼠伤寒沙门菌分别从

男女患者中检出 ４０ 株和 １８ 株，两种优势血清型从不

同性别中检出的数量具有明显差异 （ χ２ ＝ ６． ３５６，
Ｐ＝ ０．０１６）。 两种血清型均在≤３ 岁年龄组检出数量

最多，肠炎沙门菌和鼠伤寒沙门菌分别为 ３６ 株和

４６ 株， 占 各 自 血 清 型 全 年 检 出 量 的 ４２􀆰 ８６％ 和

７９􀆰 ３１％，见图 １。 从各月检出分布情况来看，两种血

清型的检出主要集中在夏秋季节，见图 ２。
２􀆰 ４　 ≤３ 岁人群沙门菌病原学特征分析 　 ≤３ 岁人

群总共检出 １２４ 株沙门菌（男 ８７ 株，女 ３７ 株），与全部

菌株男女患者检出情况没有显著性差异（ χ２ ＝ ２􀆰 ７３８，
Ｐ＝ ０􀆰 １２２），该年龄段检出的菌株主要在夏秋季，见
图 ２。 １２４ 株沙门菌一共可以分为 ８ 个群和 ２１ 种血清

型，Ｂ 群（５１ 株）和 Ｄ１ 群（３６ 株）的菌株数量位于前两

位，分别占 ４１􀆰 １３％和 ２９􀆰 ０３％，Ｃ１ 群（６ 种）包含的血

清型种类最多，占全部血清型种类的 ２８􀆰 ５７％，鼠伤寒

沙门菌（４６ 株）和肠炎沙门菌（３６ 株）检出量位于前两

位，分别占 ３７􀆰 １０％和 ２９􀆰 ０３％，见表 １。

３　 讨　 论

沙门菌是引起感染性腹泻的主要病原菌之一，
２０１９ 年共收集到 ２０６ 株从郑州市本地病例中检出的

沙门菌，从性别分布来看，男性患者要多于女性患者，
这与珠海市［３］报道的情况一致，其中在≤３ 岁人群中

男女患者之比为 ２．４２ ∶ １，在鼠伤寒沙门菌中男女患者

之比为 ２．２２ ∶ １；从时间分布来看，各季度均有沙门菌

检出，沙门菌感染患者主要发生在夏秋季节，这与河南

省［４］和国内其他地区［５－６］ 报道的情况一致，这也符合

常见细菌性肠道传染病的发病时间分布，最常见的两

种血清型检出时间也集中在夏秋季节；从年龄分布来

看，本地区感染人群以 ０ ～ １８ 岁为主，尤其是≤３ 岁感

染人数占了全部感染人群的 ６０􀆰 １９％，这与全国各地

报道的感染患者多集中在低年龄段人群一致［４－５，７］，其
中一方面的原因是低年龄段人群免疫系统发育还不完

善，抵御疾病感染的能力较弱，更易于受到病原菌侵

袭；另一方面是低年龄段人群在家庭里更受到照顾，去
医院就诊次数要多于成年人。

从血清分型来看，２０６ 株沙门菌可以分为 １０ 个群
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