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一种免洗手消毒液的性能研究
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摘要：　 目的　 了解一种以二癸基二甲基氯化铵和过氧化氢为有效成分的优威免洗手消毒液的消毒性能，为卫生手与皮

肤消毒提供科学依据。 　 方法　 采用理化方法、定量杀菌试验、现场试验、无菌试验、腐蚀性试验和毒理试验方法，观察该

消毒剂的性能。 　 结果　 含 ２􀆰 ４５％过氧化氢和 ６０１􀆰 ４ ｍｇ ／ Ｌ 苯扎氯铵（二癸基二甲基氯化铵以苯扎氯铵计），３７ ℃保温

９０ ｄ后，两种有效成分下降率分别为 ８􀆰 １６％、８􀆰 ０３％，均低于 １０％，符合消毒技术规范要求；消毒液原液作用 ０􀆰 ５ ｍｉｎ 对金

黄色葡萄球菌、大肠杆菌、铜绿假单胞菌杀灭对数值均＞ ５􀆰 ００， 对白色念珠菌的杀灭对数值＞ ４􀆰 ００。 用该消毒液消毒手皮

肤 １􀆰 ０ ｍｉｎ、桌面 ２􀆰 ０ ｍｉｎ、织物 ５􀆰 ０ ｍｉｎ 的杀灭对数值均＞ １􀆰 ００。 该消毒液的无菌试验结果为无菌生长。 对不锈钢、铝和

铜基本无腐蚀，对碳钢中度腐蚀。 毒理实验结果，该消毒剂属实际无毒级，对皮肤、粘膜均无刺激性。 　 结论　 以二癸基

二甲基氯化铵和过氧化氢为有效成分的优威免洗手消毒液对细菌繁殖体和真菌具有快速杀灭效果，无毒、无粘膜刺激性

及致突变作用，性能稳定，可应用于医疗卫生行业的手、皮肤、物体表面等的消毒。
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　 　 手是感染性疾病传播的重要媒介，因此做好手的

清洁消毒是预防经手引起感染的有效措施［１］。 由于

免洗手消毒液具有杀菌快速、高效、使用安全等特点，
在医疗卫生机构和公共场所的使用频率越来越

高［２－３］。 本研究对一种主要杀菌成分为二癸基二甲基

氯化铵和过氧化氢的优威免洗手消毒液进行了实验室

和现场试验观察，对其理化性能、毒性及消毒效果进行

了试验研究，现将结果报告如下。

１　 材料与方法

１􀆰 １　 试验材料　 试验用优威免洗手消毒液由长沙优

威生物科技有限公司生产（生产批号 ２０２００１２０）；试验

微生物为金黄色葡萄球菌（ＡＴＣＣ ６５３８） 、大肠杆菌

（８０９９） 、铜绿假单胞菌（ＡＴＣＣ １５４４２） 和白色念珠菌

（ＡＴＣＣ １０２３１）；相关培养基、腐蚀性试验使用金属片

由广东环凯科技有限公司提供；ＳＰＦ 级昆明种小鼠，雌
雄各半，由长沙市天勤生物技术有限公司提供，实验动

物生产许可证号为 ＳＣＸＫ（湘） ２０１９ － ００１４ 和 ＳＹＸＫ
（湘） ２０１５ － ００１２；雄性白色家兔等；试验用仪器为

ＯＬＹＭＰＵＳＡＵ４００ 全 自 动 生 化 分 析 仪 （ ＯＬＹＭＰＵＳ
ＯＰＴＩＣＡＬ Ｃｏ􀆰 ， Ｌｔｄ）、雅培 ＣＤ３７００ 全自动血球计数仪

（美国雅培公司提供）。
１􀆰 ２　 试验方法［４－６］

１􀆰 ２􀆰 １　 理化试验方法 　 按照《消毒技术规范》 （２００２
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年版）检测 ｐＨ、过氧化氢含量、二癸基二甲基氯化铵

含量及其稳定性试验。
１􀆰 ２􀆰 ２　 杀菌试验 　 ①菌悬液制备： 按照《消毒技术

规范》２􀆰 １􀆰 １􀆰 ２􀆰 ３ 进行。 ②中和剂鉴定悬液试验：以白

色念珠菌和金黄色葡萄球菌为代表，以含 ０􀆰 ２％硫代

硫酸钠、０􀆰 ５％吐温－８０ 和 ０􀆰 １％卵磷脂的 ＰＢＳ 作为中

和剂，按照《消毒技术规范》２􀆰 １􀆰 １􀆰 ５ 进行。
１􀆰 ２􀆰 ３　 悬液定量杀菌试验　 分别对大肠杆菌、金黄色

葡萄球菌、铜绿假单胞菌和白色念珠菌进行杀灭试验，
试验重复 ３ 次，按照《消毒技术规范》２􀆰 １􀆰 １􀆰 ７ 进行。
１􀆰 ２􀆰 ４　 现场消毒试验　 选择卫生手作为试验对象，按
照《消毒技术规范》２􀆰 １􀆰 ２􀆰 ６ 中的方法进行。
１􀆰 ２􀆰 ５　 无菌实验直接接种法 　 取该消毒液原液

１􀆰 ０ ｍｌ分别等量接种至硫乙醇酸盐流体培养基和胰酪

大豆胨液体培养基中。 试验方法按照 《中国药典》
２０１５ 版中的“无菌检查法”进行并判定结果。
１􀆰 ２􀆰 ６　 腐蚀性实验 　 按照《消毒技术规范》２􀆰 ２􀆰 ４ 规

定的方法进行，测定该消毒液原液对碳钢、铜、铝、不锈

钢四种金属的腐蚀性。
１􀆰 ２􀆰 ７　 毒性试验　 按照《消毒技术规范》２􀆰 ３ 规定的

方法进行以下实验： ①急性经口毒性试验； ②小鼠骨

髓嗜多染红细胞微核试验； ③多次完整皮肤刺激试

验。 动物实验符合动物福利管理规范。

２　 结　 果

２􀆰 １　 理化性能试验结果 　 优威免洗手消毒液 ｐＨ 值

均值为 ３􀆰 ６０。 有效成份检测结果显示该消毒液含过
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氧化氢及苯扎氯铵（二癸基二甲基氯化铵以苯扎氯铵

计）含量分别为 ２􀆰 ４５％ 和 ６０１􀆰 ４ ｍｇ ／ Ｌ； 稳定性试验结

果显示，３７ ℃保温 ９０ ｄ 后过氧化氢下降率为 ８􀆰 １６％，
苯扎氯铵下降率为 ８􀆰 ０３％ 。
２􀆰 ２　 中和剂鉴定试验结果　 试验结果含 ０􀆰 ２％ 硫代

硫酸钠、０􀆰 ５％ 吐温－８０ 和 ０􀆰 １％ 卵磷脂的 ＰＢＳ 中和

剂符合要求，见表 １。
表 １　 中和剂鉴定试验结果

（试验微生物为白色念珠菌及金黄色葡萄球菌）

序

号
组别

白色念珠菌

回收菌数均值（ＣＦＵ ／ ｍｌ）

金黄色葡萄球菌

回收菌数均值（ＣＦＵ ／ ｍｌ）

１ 消毒剂＋菌悬液 ０ ０
２ （消毒剂＋菌悬液） ＋中和剂 ０ ０
３ 中和剂＋菌悬液 ２􀆰 ８９×１０６ １􀆰 ６４×１０７

４ （消毒剂＋中和剂） ＋菌悬液 ３􀆰 ２０×１０６ １􀆰 ５１×１０７

５ 稀释液＋菌悬液 ３􀆰 ３１×１０６ １􀆰 ６１×１０７

６ 稀释液、中和剂、培养基对照 ０ ０

　 　 注：　 ①试验水温 ２０􀆰 ２ ℃ ～ ２０􀆰 ４ ℃；②中和剂为 ０􀆰 ２％硫代硫酸

钠、０􀆰 ５％吐温－８０ 和 ０􀆰 １％卵磷脂的 ＰＢＳ，杀菌作用时间为 ０􀆰 ５ ｍｉｎ；③

消毒剂再以 １ ∶ ９ 稀释（中和剂以同样比例稀释），作用 ０􀆰 ５ｍｉｎ，第 １ 组

无菌落生长，第 ２ 组平均生长菌落数（白色念珠菌）为 １􀆰 ０３×１０２ＣＦＵ ／ ｍｌ
（３ 次结果分别为 １􀆰 ０５×１０２ＣＦＵ ／ ｍｌ，１􀆰 １０×１０２ＣＦＵ ／ ｍｌ，９５ ＣＦＵ ／ ｍｌ）；第

２ 组平均生长菌数（金黄色葡萄球菌）为 １７５ ＣＦＵ ／ ｍｌ（３ 次结果分别为

１７０、１８０、１７５ ＣＦＵ ／ ｍｌ）。

２􀆰 ３　 悬液定量杀菌试验结果　 结果表明，以该免洗手

消毒液作用 ０􀆰 ５ ｍｉｎ 对金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞

菌和大肠杆菌的杀灭对数值均＞５􀆰 ００； 作用 ０􀆰 ５ ｍｉｎ
对白色念珠菌的杀灭对数值＞ ４􀆰 ００，见表 ２。

表 ２　 免洗手消毒液杀菌效果试验结果

试验菌
作用不同时间（ｍｉｎ）平均杀灭对数值

０􀆰 ５ １􀆰 ０ １􀆰 ５

对照组回收细菌数

对数值均值及范围

白色念珠菌 ６􀆰 １９（６􀆰 ０８～６􀆰 ３３） ６􀆰 １９（６􀆰 ０８～６􀆰 ３３） ６􀆰 １９（６􀆰 ０８～６􀆰 ３３） ６􀆰 １９（６􀆰 ０８～６􀆰 ３３）
金黄色葡萄球菌 ７􀆰 １３（７􀆰 １１～７􀆰 ２３） ７􀆰 １３（７􀆰 １１～７􀆰 ２３） ７􀆰 １３（７􀆰 １１～７􀆰 ２３） ７􀆰 １７（７􀆰 １１～７􀆰 ２３）
铜绿假单胞菌 ７􀆰 ３５（７􀆰 ２６～７􀆰 ４６） ７􀆰 ３５（７􀆰 ２６～７􀆰 ４６） ７􀆰 ３５（７􀆰 ２６～７􀆰 ４６） ７􀆰 ３５（７􀆰 ２６～７􀆰 ４６）
大肠杆菌 ７􀆰 １３（７􀆰 ０１～７􀆰 ２６） ７􀆰 １３（７􀆰 ０１～７􀆰 ２６） ７􀆰 １３（７􀆰 ０１～７􀆰 ２６） ７􀆰 １３（７􀆰 ０１～７􀆰 ２６）

２􀆰 ４　 现场试验 　 经 ３０ 人次卫生手消毒现场试验表

明，用优威免洗手消毒液原液作用 １􀆰 ０ ｍｉｎ 对卫生手

上自然菌的杀灭对数值最低值为 １􀆰 ５６（１􀆰 ５６ ～ ３􀆰 ４６），
且均大于 １􀆰 ００。
２􀆰 ５　 无菌实验　 该消毒液原液的无菌试验检测结果

为无细菌和霉菌生长。
２􀆰 ６　 腐蚀性试验 　 以消毒液原液浸泡金属片 ７２ ｈ
后，对不锈钢、碳钢、铝、铜的腐蚀速率 （Ｒ） 分别为

０􀆰 ００００、０􀆰 １０３５、０􀆰 ００４６、０􀆰 ００３０，依据腐蚀性分级标准

判定： 对不锈钢、铝和铜基本无腐蚀，对碳钢有中度

腐蚀。
２􀆰 ７　 毒性试验结果　 急性经口毒性试验结果，该免洗

手消毒液对雌雄小鼠的急性经口 ＬＤ５０均＞５ ０００ ｍｇ ／ ｋｇ，

属实际无毒。 小鼠骨髓嗜多染红细胞微核试验结果，
该消毒液小鼠骨髓嗜多染红细胞微核试验结果为阴

性。 皮肤刺激性试验结果表明，该消毒液原液对家兔

完整皮肤多次刺激试验平均积分（刺激指数） 为 ０􀆰 ２６
分，无刺激性。

３　 讨　 论

手消毒是医务人员重点关注的问题，免洗手消毒

液适用于重症监护室、急救室、病房、门诊等医护人员

及其他有需要的人员进行快速手消毒，尤其是缺乏清

洁的水供应或用水不便的情况下。 多年来，免洗手消

毒液的需求量和使用度在逐年上升，各大生产制造企

业纷纷研究并推出新型免洗手消毒液。 本研究测试了

一种新型免洗手消毒液的性能，结果显示，试验用优威

免洗手消毒液中过氧化氢和二癸基二甲基氯化铵含量

分别为 ２􀆰 ４５％和 ６０１􀆰 ４ ｍｇ ／ Ｌ，成分浓度均有效，对金

黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌和大肠杆菌分别作用

０􀆰 ５ ｍｉｎ，杀灭对数值均 ＞ ５􀆰 ００，对白色念珠菌作用

０􀆰 ５ ｍｉｎ的杀灭对数值 ＞ ４􀆰 ００，杀菌效果相较朱一凡

等［１］报道的快速手消毒液更佳，与梁金平等［７］ 报道的

含过氧化氢 １０􀆰 ８５ ｇ ／ Ｌ 的复方消毒液效果近似。 此

外，该消毒液性能稳定，有效期可达 ２ 年，适合在医院

使用。 毒性试验结果显示，该消毒液无毒，对皮肤无刺

激，是一种理想的手、皮肤消毒剂。 由于其对不锈钢基

本无腐蚀且消毒时间短的特性，非常适合医疗过程中

使用的推车、托盘、治疗车等不锈钢器械表面的快速

消毒。
综上所述，含过氧化氢和二癸基二甲基氯化铵的

优威免洗手消毒液性能稳定，对细菌繁殖体和真菌具

有快速杀灭效果，属实际无毒级物质，对皮肤无刺激

性，无致突变作用，对于不锈钢基本无腐蚀，可广泛应

用于医疗卫生行业的皮肤、手、物体表面等的消毒，具
有良好的实际应用价值。
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