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唐山市 ２０１０－２０１８ 年公交车道路交通伤
流行病学特征分析
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摘要：　 目的　 探讨唐山市 ２０１０－２０１８ 年公交车道路交通伤的流行病学特征分析及影响因素。 　 方法　 收集开滦总医院

２０１０－２０１８ 年的公交车道路交通伤害住院及门诊病例信息，分析其流行病学特征。 　 结果　 ２０１０－２０１８ 年开滦总医院共

收治 ８５１ 例公交车道路交通伤害患者，其中 ２０１３ 年所占比例最高达 １９􀆰 ８６％，随后公交车道路交通伤害发生呈下降态势，
其中 ２０１８ 年所占比例为 ７􀆰 ４０％；时间段分布中：公交车道路交通伤害主要发生在 ７～１０ ｈ 时间段和 １７～１９ ｈ 时间段，分别

占 ４６􀆰 ２９％和 ３７􀆰 １３％；月份分布上呈现双高峰分布，分别为 ３ 月份和 ９ 月份，分别占 ３４􀆰 ６７％和 ３１􀆰 ６１％；年龄段分布中：公
交车道路交通伤害发生年龄段主要为 １２～１８ 岁、５１～６０ 岁和＞６０ 岁组，分别占 ２６􀆰 ５６％、２５􀆰 ７３％和 ２４􀆰 ２１％，各年限年龄构

成比差异比较具有统计学意义（Ｐ＜０􀆰 ０５）；性别分布上男女构成比差异比较具有统计学意义（Ｐ＜０􀆰 ０５）；在城市主干道交通

事故发生的比例最高，其次为城乡交界区和农村道路，分别占 ５９􀆰 ６９％、２０􀆰 ２１％和 １９􀆰 ８６％。 　 结论　 唐山市公交车道路

交通伤存在时间、季节及年龄段聚集性，故应采取针对性措施以减少相关事故的发生。
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　 　 随着我国经济建设和道路交通的快速发展，城市

道路交通拥堵、汽车尾气污染及噪音污染等问题日益

突出［１］。 公交车现已成为倡导绿色出行的重要方式

之一，但是公交车道路交通伤却呈现上升的趋势，给国

家财产造成了巨大损失，同时也给人民群众的生命和

健康带来了重大伤害，如何降低公交车道路交通伤已

成为当下的热点问题［２］。 开滦总医院作为唐山市公

交车道路交通伤定点救治单位，承担了 ９０％以上的公

交车事故伤员的救治工作，积累了丰富经验的同时保

存了大量公交车道路交通伤患者的相关资料。 为降低

公交车道路交通伤，本文对开滦总医院收治的唐山市

２０１０－２０１８ 年公交车道路交通伤病例进行流行病学特

征分析，现报告如下。

１　 资料与方法

１􀆰 １　 资料来源　 资料来源于开滦总医院 ２０１０－２０１８
年收治的的公交车道路交通伤害病例，共 ８５１ 例，年龄

１～８８ 岁，平均年龄 ４２􀆰 ５０ 岁。
１􀆰 ２　 方法　 由经过专门培训的调查人员进行资料收

集。 为保证本次调查的质量，专门成立了质量控制小

组，在调查之前对专职督导员和调查员进行了严格的
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培训。 调查中质量的控制采取多级监督、复核和卷面

审查的方法。 调查所得资料由专业的录入公司采用双

人双机录入， 统计每年的收治人数、发生时间段、发生

月份、发生路段、年龄、性别等情况，对调查表进行统一

整理，编码和逻辑检查。
１􀆰 ３　 统计学分析　 采用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 软件对数据进行

处理，并对公交车道路交通伤害发生时间、月份、年龄

等特征进行描述性分析。

２　 结　 果

２􀆰 １　 各年份公交车道路交通伤害发生情况　 自 ２０１３
年后，公交车道路交通伤害发生呈下降态势， ２０１８ 年

所占比例为 ７􀆰 ４０％，见表 １。
表 １　 各年份公交车道路交通伤害发生情况

年份（年） 例数（构成比，％）

２０１０ ６５（７􀆰 ６４）

２０１１ ６９（８􀆰 １１）

２０１２ ７１（８􀆰 ３４）

２０１３ １６９（１９􀆰 ８６）

２０１４ １４９（１７􀆰 ５１）

２０１５ ９４（１１􀆰 ０５）

２０１６ １００（１１􀆰 ７５）

２０１７ ７１（８􀆰 ３４）

２０１８ ６３（７􀆰 ４０）

合计 ８５１（１００􀆰 ００）

２􀆰 ２　 不同时间段及月份公交车道路交通伤害发生情
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况　 ２０１０－２０１８ 年期间，公交车道路交通伤害主要发

生在 ０７～１０ 时间段和 １７ ～ １９ 时间段，分别占 ４６􀆰 ２９％
和 ３７􀆰 １３％，见表 ２；月份分布上呈现双高峰分布，分别

为 ３ 月份和 ９ 月份， 分别占 ３４􀆰 ６７％ 和 ３１􀆰 ６１％，
见表 ３。

表 ２　 不同时间段公交车道路交通伤害发生趋势

时间（ｈ） 例数 构成比（％）

０１ ０ ０􀆰 ００

０２ １ ０􀆰 １２

０３ １ ０􀆰 １２

０４ １ ０􀆰 １２

０５ １５ １􀆰 ７６

０６ １８ ２􀆰 １２

０７ １００ １１􀆰 ７５

０８ １０３ １２􀆰 １０

０９ ９３ １０􀆰 ９３

１０ １０８ １２􀆰 ６９

１１ １９ ２􀆰 ２３

１２ １２ １􀆰 ４１

１３ １０ １􀆰 １８

１４ ９ １􀆰 ０６

１５ １７ ２􀆰 ００

１６ ９ １􀆰 ０６

１７ １０４ １２􀆰 ２２

１８ １１８ １３􀆰 ８７

１９ ９４ １１􀆰 ０４

２０ ６ ０􀆰 ７１

２１ ５ ０􀆰 ５９

２２ ５ ０􀆰 ５９

２３ ３ ０􀆰 ３５

２４ ０ ０􀆰 ００

合计 ８５１ １００􀆰 ００

表 ３　 不同月份公交车道路交通伤害发生趋势

月份 例数 构成比（％）

１ ２８ ３􀆰 ２９

２ ２７ ３􀆰 １７

３ ２９５ ３４􀆰 ６７

４ ３２ ３􀆰 ７６

５ ２８ ３􀆰 ２９

６ ２０ ２􀆰 ３５

７ ２９ ３􀆰 ４１

８ ２３ ２􀆰 ７０

９ ２６９ ３１􀆰 ６１

１０ ２６ ３􀆰 ０６

１１ ３４ ４􀆰 ００

１２ ４０ ４􀆰 ７０

合计 ８５１ １００􀆰 ００

２􀆰 ３　 各年龄段及性别公交车道路交通伤害构成情况

　 ２０１０－２０１８ 年期间，公交车道路交通伤害发生年龄

段主要为 １２ ～ １８ 岁、５１ ～ ６０ 岁和 ＞ ６０ 岁组，分别占

２６􀆰 ５６％、２５．７３％和 ２４．２１％，见表 ４。 性别方面男性占

３７．８４％，女性占 ６２．１６％，男女之比为 １ ∶ １．６４，见表 ５。
表 ４　 公交车道路交通伤害年龄构成

年龄（岁） 例数 构成比（％）

≤５ ４０ ４􀆰 ７０

６～ ４０ ４􀆰 ７０

１２～ ２２６ ２６􀆰 ５６

１９～ ４０ ４􀆰 ７０

３１～ ３６ ４􀆰 ２３

４１～ ４４ ５􀆰 １７

５１～ ２１９ ２５􀆰 ７３

＞６０ ２０６ ２４􀆰 ２１

合计 ８５１ １００􀆰 ００

表 ５　 公交车道路交通伤害性别构成

性别 例数 构成比（％）

男 ３２２ ３７􀆰 ８４

女 ５２９ ６２􀆰 １６

合计 ８５１ １００􀆰 ００

２􀆰 ４　 不同道路类型发生情况 　 ２０１０－２０１８ 年期间，
在城市主干道交通事故发生的比例最高，其次为城乡

交界 处 和 农 村 道 路， 分 别 占 ５９􀆰 ６９％、 ２０􀆰 ２１％ 和

１９􀆰 ８６％，见表 ６。
表 ６　 ２０１０－２０１８ 年不同道路类型公交车道路交通伤害构成

年份 城市主干道 城乡交界处 农村道路

２０１０ ４２（６４􀆰 ６２） １２（１８􀆰 ４６） １１（１６􀆰 ９２）

２０１１ ４９（７１􀆰 １０） １０（１４􀆰 ４９） １０（１４􀆰 ４９）

２０１２ ５８（８１􀆰 ６９） ７（９􀆰 ８６） ６（８􀆰 ４５）

２０１３ ８９（５２􀆰 ６６） ３８（２２􀆰 ４９） ４２（２４􀆰 ８５）

２０１４ ８３（５５􀆰 ７０） ３２（２１􀆰 ４７） ３４（２２􀆰 ８２）

２０１５ ４９（５２􀆰 １３） ２５（２６􀆰 ６０） ２０（２１􀆰 ２８）

２０１６ ５８（５８􀆰 ００） ２１（２１􀆰 ００） ２１（２１􀆰 ００）

２０１７ ４３（６０􀆰 ５６） １５（２１􀆰 １２） １３（１８􀆰 ３１）

２０１８ ３７（５８􀆰 ７３） １４（２２􀆰 ２２） １２（１８􀆰 １８）

合计 ５０８（５９􀆰 ６９） １７４（２０􀆰 ４５） １６９（１９􀆰 ８６）

３　 讨　 论

公交车道路交通伤多发生于女性及老年人，该问

题不仅是交通安全问题，还是重要的公共卫生问

题［３］。 公交车道路交通伤涉及了车内外人员，其损伤

过程又是在运动中迅速完成的， 因此，其损伤的机理

较为复杂，车外人员（多系行人）的损伤一般经多次、
分阶段形成。 车内人员的损伤主要因为行驶的车辆突

然减刹，人体惯性继续前移或后仰，导致人体与车内物

体撞击所致，或者车辆翻倒后人体与周围物体相撞所

０５３１ 实用预防医学 ２０１９ 年 １１ 月 第 ２６ 卷 第 １１ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｎｏｖ． ２０１９， Ｖｏｌ． ２６， Ｎｏ．１１



致［４－１０］。 其次当人体受到碰撞后被反弹摔跌在地形成

摔伤，若反弹力量较大时，人体摔在地面上仍有翻滚或

与某些物体相撞形成第三次损伤的可能。 其损伤类型

包括冲撞伤、摔伤、拖擦伤、碾压伤、挥鞭样损伤、颅底

骨折、钝器伤等［１１］。
目前国内外有关道路交通伤研究较多，但多为比

较笼统的机动车辆或是“儿童”等个别人群，也可见少

量关于摩托车、电动车及火车某路段的道路交通伤报

道，尚未有关于公共交通工具，特别是“公交车”道路

交通伤相关的介绍与文献。 本文对唐山市 ２０１０－２０１８
年公交车道路交通伤的流行病学特征分析表明，唐山

市自 ２０１３ 年后，公交车道路交通伤害发生呈下降态

势，２０１８ 年所占比例为 ７􀆰 ４０％，出现该结果的原因主

要是因为我国迅猛的经济发展、快速增长的人口流动

及道路建设和公共设施的完善。 ２０１０－２０１８ 年期间，
公交车道路交通伤害主要发生在 ０７～１０ 时间段和１７～
１９ 时间段，分别占 ４６􀆰 ２９％和 ３７􀆰 １３％，主要是因为此

时间段是上下班和学生上学放学的时间，交通流量较

大，道路交通压力巨大，人们因为赶时间而忽视了交通

安全，而且因为时间紧迫可能还会出现情绪急躁、注意

力不集中等现象导致公交车道路交通伤害高发。 同时

还会因为工作劳累而忽视一些必要的安全问题，因此

在上述时间段要加强交通管理和道路疏通的工作。 月

份分布上呈现双高峰分布，分别为 ３ 月份和 ９ 月份，分
别占 ３４􀆰 ６７％和 ３１􀆰 ６１％。 在 ３ 月份可能是因为春节期

间走亲访友，增加了人们出门的次数，而且包括了外来

人口的返乡和回城，９ 月份白昼时间较长，人们在外活

动时间较其他月份较长，而且天气较为舒适，增加了暴

露于交通事故危险中的几率［１２－１７］。 可以通过进一步

有效培养和提高驾驶者和行人的交通安全意识和行为

习惯进行预防公交车道路交通伤的发生，各监管部门

可以通过制定严格可行的法律制度， 同时加大监管力

度， 对于违规人员给以警醒的处罚，有效的减少道路

交通事故的发生［１８－２４］。
２０１０－２０１８ 年期间，公交车道路交通伤害发生年

龄段主要为 １２ ～ １８ 岁、５１ ～ ６０ 岁和＞６０ 岁组，分别占

２６􀆰 ５６％、２５􀆰 ７３％和 ２４􀆰 ２１％。 １２ ～ １８ 岁的青少年因年

龄较小，在分辨交通危险方面意识较薄弱，易发生公交

车道路交通伤害，５１ ～ ６０ 岁和＞６０ 岁组行动能力明显

弱于青壮年，也是接送学生上学的主要人群，而且此年

龄段人群在早晚外出锻炼也较为频繁，社会交往也相

对频繁，故也是易发生公交车道路交通伤害的人群。
提示在今后应该重点关注上述年龄段，并且要积极开

展相应的道路安全措施和知识的宣传。 随着当今社会

的发展，社会压力和经济压力的增大，一个经济来源已

不能满足多数家庭的支出，越来越多的女性参与在职

场。 本研究表明，２０１０－２０１８ 年间，女性公交车道路交

通伤害明显多于男性，说明女性较男性易受到公交车

道路交通伤害。 女性面对突发情况反应较差，女性就

诊率高。 在日常生活中可通过了解以上规律，针对性

的开展公交车道路交通伤害的防治工作。 而且还可以

在提高驾驶者和行人道路交通安全意识的基础上，进
一步加强道路基础设施的合理建设，最大可能的实行

人车分流，加强伤害高发路口监管，对公交车道路交通

伤害进行预防。
２０１０－２０１８ 年期间，在城市主干道交通事故发生

的比例最高，其次为城乡交界处和农村道路，分别占

５９􀆰 ６９％、２０􀆰 ２１％和 １９􀆰 ８６％。 出现该现象的原因主要

为城市主干道作为一个城市交通的主要支撑，主干道

中的车流量及人流量大，容易发生机动车车辆之间及

机动车辆及非机动车辆或行人的摩擦或碰撞，产生或

轻或重的伤害，因此在主干道上事故发生的比例最高。
而城乡交界处作为城市和乡村分界的边缘线，人群活

动复杂并且密切，由城回乡或由乡进城的人流量较大，
而且城乡结合处的道路多数为宽阔的道路或者会出现

由宽变窄的现象，并且此处的道路监察力度远不及城

市中心。 因为当今交通的迅猛发展，公交车作为一种

便利的公共交通，其优势逐渐凸显而来，而且乘坐公交

车的费用较低，现已成为多数人群由城回乡或由乡进

城时的交通工具。 进而导致了城乡交界处也成为事故

的多发区。 这提示公交车道路交通伤害的防治工作不

仅要在市中心密切开展，在城乡交界处也应加大开展

力度。
综上所述，唐山市公交车道路交通伤存在时间、季

节及年龄段聚集性的特点，故可通过采取针对性措施

进行预防，如加大道路安全宣传力度、加大道路交通监

管等，以减少公交车道路交通伤的发生，保证人们的生

活质量。
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