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株洲市城区蟑螂侵害现状及防治对策
首朝晖， 唐永媚， 杨志勇， 周幸福

株洲市疾病预防控制中心， 湖南　 株洲　 ４１２０００

摘要：　 目的　 掌握株洲市城区蟑螂的种群分布和密度情况，为该市城区蟑螂的防治提供科学依据。 　 方法　 ２０１６ 年 ６－
１０ 月采用粘捕法，对株洲市城区蟑螂的种群分布和密度情况进行调查。 　 结果　 本次共计调查房间 １ ２００ 间，阳性房间

６６ 间，阳性率为 ５􀆰 ５０％；布放粘蟑纸 １ ２００ 张，有效纸数 １ １４１ 张，阳性纸数 ６６ 张，阳性率为 ５􀆰 ７８％，各月蟑螂房间侵害情

况和捕获蟑螂情况比较差异无统计学意义（χ２ ＝ ２􀆰 ４６，Ｐ＝ ０􀆰 ６５， χ２ ＝ ２􀆰 ６０，Ｐ＝ ０􀆰 ６３）；捕获蟑螂 ３９０ 只，密度为 ０􀆰 ３４ 只 ／张，
不同生态环境侵害情况和捕获蟑螂情况比较差异有统计学意义（χ２ ＝ ４２􀆰 ５０， Ｐ＜０􀆰 ００１， χ２ ＝ ４２􀆰 ９１， Ｐ＜０􀆰 ００１）；其中德国小

蠊，３８３ 只，占 ９８􀆰 ２１％；美洲大蠊仅捕获 ７ 只，占 １􀆰 ７９％。 　 结论　 株洲市城区蟑螂密度维持在较低水平，但餐饮业和农贸

市场的密度较高，所以应加强对餐饮和农贸市场等重点行业的管理，采取综合防治措施。
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　 　 蟑螂，属蜚蠊目昆虫，繁殖能力强，分布广泛，危害

严重［１］，不仅体内携带大量的病原体，还可以通过生

物性和机械性传播多种传染病［２］，其密度控制标准也

是国家卫生城市的重要指标之一，为进一步掌握株洲

市城区蟑螂危害情况，为控制蟑螂密度提供科学依据，
２０１６ 年 ６－１０ 月结合该市病媒生物常规监测工作，对
城区蟑螂侵害现状开展了专题调查，现将调查情况报

告如下。

１　 调查内容与方法

１􀆰 １　 调查点的选择　 株洲市城区有荷塘区、芦淞区、
石峰区、天元区等四个区，以办事处为单位，在各区辖

内选 １ 个办事处设立调查点，每个调查点随机抽查农

贸市场 １ 处、超市 １ 个、餐饮 ２ 处、宾馆 １ 处、医院 １
所、居民区 １ 处，各个调查点相对固定，每种生态环境

各布放粘蟑纸 １０ 张，
１􀆰 ２　 调查时间 　 ２０１６ 年 ６－１０ 月，每月中旬调查一

次，各区每月共布放粘蟑纸 ６０ 张，全市每月共布放粘

蟑纸 ２４０ 张。
１􀆰 ３　 调查方法　 采用粘捕法，统一用粘蟑纸调查，用
甜鲜面包为诱饵。 农贸市场布放在食品加工销售柜

台，餐饮和宾馆布放在操作间和餐厅，医院布放在病

房，居民区在各户的厨房，晚放晨收。 每个标准间（约

１５ ｍ２）放置 １ 张，居民每户厨房放置 ２ 张，全市每月调

查各单位、场所折合房间数为 ２４０ 间。 捕获蟑螂总数

是指粘蟑纸粘捕到成、若虫总数，对粘捕到的蟑螂进行

种类鉴定。
１􀆰 ４　 统计分析　 采用 ＳＰＳＳ ２０ 软件进行统计分析，计
数资料采用百分数表示，计算房间侵害率和粘蟑纸阳

性率，并采用 χ２ 检验进行比较，Ｐ＜０􀆰 ０５ 为差异有统计

学意义。

２　 结　 果

２􀆰 １　 种群分布情况　 调查从 ６ 月份开始，１０ 月结束，
每月一次，每次调查折合房间数 ２４０ 间，布放粘蟑纸

２４０ 张。 共调查房间 １ ２００ 间，布放 １ ２００ 张，回收

１ １４１张，其中阳性房间数 ６６ 间，阳性率 ５􀆰 ５０％；阳性

纸数 ６６ 张，阳性率为 ５􀆰 ７８％；共捕获蟑螂 ３９０ 只，蟑螂

密度为 ０􀆰 ３４ 只 ／张；每月均能捕获到蟑螂，以 ９ 月份为

最多，捕获到 １２７ 只，密度为 ０􀆰 ５６ 只 ／张，各月蟑螂房

间侵害情况比较差异无统计学意义（ χ２ ＝ ２􀆰 ４６，Ｐ ＝
０􀆰 ６５）；捕获蟑螂情况（粘蟑纸阳性率）比较差异也无

统计学意义（χ２ ＝ ２􀆰 ６０，Ｐ ＝ ０􀆰 ６３）。 全年仅捕获到 ２ 种

蟑螂， 以 德 国 小 蠊 为 最 多， 共 捕 获 到 ３８３ 只， 占

９８􀆰 ２１％；美洲大蠊仅捕获 ７ 只，占 １􀆰 ７９％。 见表 １。

表 １　 株洲市 ２０１６ 年各月蟑螂侵害情况统计

月份
房间侵害情况

调查房间 阳性房间（％）

粘蟑纸情况

布蟑纸数 有效张数 阳性张数（％）

捕蟑情况

德国小蠊 美洲大蠊 合计

密度

（只 ／张）

６ 月 ２４０ ９（３􀆰 ７５） ２４０ ２２８ ９（３􀆰 ９５） ３５ ０ ３５ ０􀆰 １５
７ 月 ２４０ １４（５􀆰 ８３） ２４０ ２２７ １４（６􀆰 １７） ５６ ２ ５８ ０􀆰 ２６
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　 　 续表 １

月份
房间侵害情况

调查房间 阳性房间（％）

粘蟑纸情况

布蟑纸数 有效张数 阳性张数（％）

捕蟑情况

德国小蠊 美洲大蠊 合计

密度

（只 ／张）

８ 月 ２４０ １５（６􀆰 ２５） ２４０ ２２５ １５（６􀆰 ６７） １０９ ０ １０９ ０􀆰 ４８
９ 月 ２４０ １６（６􀆰 ６７） ２４０ ２２８ １６（７􀆰 ０２） １２３ ４ １２７ ０􀆰 ５６
１０ 月 ２４０ １２（５􀆰 ００） ２４０ ２３３ １２（５􀆰 １５） ６０ １ ６１ ０􀆰 ２６
合计 １ ２００ ６６（５􀆰 ５０） １ ２００ １ １４１ ６６（５􀆰 ７８） ３８３ ７ ３９０ ０􀆰 ３４

２􀆰 ２　 不同生态环境蟑螂侵害情况　 各类场所、单位均

能捕获到蟑螂，以餐饮业为最高，阳性房间数为 ２３，阳
性率为 １１􀆰 ５０％，不同生态环境侵害情况比较差异有

统计学意义（χ２ ＝ ４２􀆰 ５０， Ｐ＜０􀆰 ００１）；捕获蟑螂情况（粘

蟑纸阳性率）比较差异也有统计学意义（ χ２ ＝ ４２􀆰 ９１，
Ｐ＜０􀆰 ００１），以医院为最低，阳性房间数为 ２，阳性率为

１􀆰 ００％；阳性粘蟑纸数为 ２ 张，阳性率为 １􀆰 ０３％，蟑螂

密度为 ０􀆰 ０９ 只 ／张。 见表 ２。
表 ２　 株洲市 ２０１６ 年不同场所蟑螂侵害情况统计

场所
房间侵害情况

调查房间 阳性房间（％）

粘蟑纸情况

布蟑纸数 有效张数 阳性张数（％）

捕蟑情况

德国小蠊 美洲大蠊 合计

密度

（只 ／张）

农贸市场 ２００ ２１（１０􀆰 ５０） ２００ １８８ ２１（１１􀆰 １７） １２５ ０ １２５ ０􀆰 ６６
超市 ２００ １３（６􀆰 ５０） ２００ １９０ １３（６􀆰 ８４） ３８ ０ ３８ ０􀆰 ２０
宾馆 ２００ ４（２􀆰 ００） ２００ １９８ ４（２􀆰 ０２） ２３ １ ２４ ０􀆰 １２
餐饮 ２００ ２３（１１􀆰 ５０） ２００ １９１ ２３（１２􀆰 ０４） １６１ ３ １６４ ０􀆰 ８６
医院 ２００ ２（１􀆰 ００） ２００ １９４ ２（１􀆰 ０３） １８ ０ １８ ０􀆰 ０９
居民 ２００ ３（１􀆰 ５０） ２００ １８０ ３（１􀆰 ６７） １８ ３ ２１ ０􀆰 １２
合计 １ ２００ ６６（５􀆰 ５０） １ ２００ １ １４１ ６６（５􀆰 ７８） ３８３ ７ ３９０ ０􀆰 ３４

３　 讨　 论

蟑螂具有生殖能力强、分布广泛、数量多等特点，
株洲市自 ２００８ 年成功创建国家卫生城市后，市政府对

市区的病媒生物防制工作建立了一套较为细致的长效

机制，并将病媒生物防制工作纳入了城市综合管理考

评内容之一，目前株洲市病媒生物重点在蟑螂控制，市
爱卫办对城区各单位、场所进行了重点部署，经常定期

不定期的对各单位、场所卫生状况以及蟑螂防制工作

进行检查督导，确保了该市城区蟑螂的防制效果，因而

蟑螂密度维持在较低水平。
在 ６ 种单位、场所中， 以餐饮业、农贸市场为最高，

分别为 ２３、２１ 张，侵害率分别为 １２􀆰 ０４、１１􀆰 １７％，蟑螂

阳性张数密度分别为 ０􀆰 ８６、 ０􀆰 ６６ 只 ／张，与西安市

２００５－２０１４ 年的蟑螂监测结果，以餐饮、酒店宾馆为最

高不同［３］，其原因主要可能是：各区大型酒店宾馆均有

专业 ＰＣＯ 公司承包负责杀灭，有效地控制了蟑螂密度，
而农贸市场的卫生状况相对较差，督导检查也没有全

面覆盖，保洁措施也不完善，有的垃圾未做到及时清

扫，适合于蟑螂的生长繁殖，因而影响了蟑螂密度的改

变。 餐饮业和农贸市场应针对不同环境、不同区域采

取不同的灭杀方法，特别是对于厨房等受蟑螂侵害严

重的区域，可以采用滞留喷洒药物的方法来对蟑螂的

成虫、若虫进行了有效的灭杀，迅速的降低蟑螂的密

度［４］。 同时，施药时要注意不留死角，在用药后连续观

察 ２ 日，及时掌握虫情的变化，从而有目的进行局部用

药，对于受蟑螂侵害较轻的区域，可以采用投放胶饵和

毒饵等方式进行处理。
有研究表明，德国小蠊在我国城市的侵害率呈现

加重的趋势，并成为城镇蟑螂群落的优势种群［５］。 本

次调查结果显示，在粘捕到的蟑螂中，共发现德国小蠊

和美洲大蠊等蟑螂 ２ 种，其中捕获德国小蠊 ３８３ 只，占
９８􀆰 ２１％；美洲大蠊，仅捕获 ７ 只，占 １􀆰 ７９％，德国小蠊也

是株洲市的优势种群。 由于杀虫剂滥用，德国小蠊对

目前市售的各种杀虫剂均产生了不同程度的抗药性，
因此应认真做好蟑螂的密度监测，及时掌握城镇蟑螂

种群季节消长规律和分布情况，根据监测情况，因地制

宜、适时的制定防制技术和对策，对蟑螂的防制提供强

有力的技术保证，选择敏感的杀灭药物，采取综合防制

的措施，才能有效地控制蟑螂密度。
为有效控制蟑螂密度，减少疾病传播，建议充分利

用网络、电视，以及各种新闻媒体，加大宣传力度、普及

灭蟑知识，使得广大市民以及各单位、各部门了解到蟑

螂对于人体健康的威胁，使广大市民能够掌握最基本

的灭蟑螂的方法，充分调动广大群众的积极性，主动、
自觉地参加灭蟑活动，真正形成全民参与的社会氛围，
定期不定期的开展爱国卫生运动，对室内的环境进行

定期的大扫除，及时对室内的杂物、储物间的物品以及

卫生死角进行清理，时刻保持良好的卫生状况，不给蟑

螂留下生存的空间。 对各类物品的外包装材料进行清

除，同时对用于室内的装修装饰材料要经过检查后再

带入室内使用，以避免蟑螂的再次入侵。
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