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摘要：　 目的　 调查了解泸州市艾滋病病毒（ＨＩＶ）感染者经异性传播的具体来源。 　 方法 　 招募经异性性行为传播的

ＨＩＶ 感染者，采用深入访谈的方式调查其诊断 ＨＩＶ 之前高危性行为信息和方式，分析其感染 ＨＩＶ 最可能的时间和地点。
　 结果　 对 ３００ 名经异性性行为感染 ＨＩＶ 的感染者的调查表明，男性和女性感染 ＨＩＶ 的方式差异有统计学意义（ χ２ ＝
１６４􀆰 ８３４，Ｐ＜０􀆰 ００１），男性以商业异性性行为为主（９０􀆰 ８％），另外固定性伴性行为占 ５􀆰 １％，临时异性性行为 ４􀆰 １％；而女性

中以固定性伴性行为为主（７１􀆰 ９％），商业异性性行为占 １７􀆰 １％，临时异性性行为 １１􀆰 ０％。 自述经过商业异性性行为感染

ＨＩＶ 的调查对象中，２５􀆰 ９％的人自述曾在 ２ 个以上地市发生过商业性行为，２５􀆰 ０％在 ２ 个及以上的省份发生过商业性行

为；６４􀆰 ３％的调查对象自我判断在泸州市感染，而认为自己是在户籍地以外的其他省份感染 ＨＩＶ 的调查对象占 ２９􀆰 ３％。
　 结论　 泸州市艾滋病经异性性传播的情况较为复杂，亟需系统而全面地在全人群和重点人群中开展健康教育和行为干

预工作。
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　 　 性传播是当前中国艾滋病传播的主要途径，２０１５
年全国新报告的 ＨＩＶ ／ ＡＩＤＳ 报告的病例中，异性性传

播占 ６６􀆰 ２５％［１］。 进一步的研究表明，我国异性传播

的方式较为复杂［２］，各个地区异性传播的来源也较为

广泛［３］。 泸州市地处四川省东南部，是川滇黔渝结合

部区域中心城市，同时也是四川省报告艾滋病疫情上

升较快的地区，２０１５ 年新报告的 ＨＩＶ 感染者中经异性

传播占报告病例数的 ８７􀆰 ９％。 为深入了解泸州市异

性传播 ＨＩＶ 感染者的主要来源，本研究在 ２０１６ 年 １－６
月新诊断的自述经过异性性行为感染 ＨＩＶ 的感染者

中招募研究对象，开展回顾性调查，了解其异性性传播

感染 ＨＩＶ 者的主要异性性行为方式，初步判断异性性

行为对泸州市艾滋病传播的影响，从而为制定有针对

性的异性性传播干预措施提供依据。

１　 对象与方法

１􀆰 １　 调查对象　 在 ２０１６ 年 １－６ 月泸州市新报告的自

述传播途径为“异性性传播”的 ＨＩＶ 感染者。
１􀆰 ２　 调查内容　 对传播途径为“异性性传播”的 ＨＩＶ
感染者，采用面对面深入访谈的方式，收集调查对象确

诊 ＨＩＶ 感染前异性性行为发生的时间、地点、频次，并
请调查对象对感染 ＨＩＶ 的地点进行自我评价。
１􀆰 ３　 异性性传播的感染方式判断的标准

１􀆰 ３􀆰 １　 商业异性传播　 指暗娼与嫖客间发生异性性

行为导致的传播。 如调查对象既发生商业性行为又发

生临时性伴性行为，且未能坚持使用安全套的情况下，
判定为商业异性性行为传播。
１􀆰 ３􀆰 ２　 临时性伴传播　 指由偶尔或偶然与认识或不

认识的异性发生的性行为导致的传播。 如调查对象固

定性伴感染情况未知且发生过临时性伴性行为时，判
断为临时性伴传播。
１􀆰 ３􀆰 ３　 配偶 ／固定性伴传播　 指配偶或男女朋友及关

系相对稳定的异性情人间性行为导致的传播。 如调查

对象的配偶或固定性伴 ＨＩＶ 阳性，则判定为固定性伴

传播，或是配偶和固定性伴的感染状态未知且除了配

偶 ／固定性伴之外没有发生过商业性行为和临时性伴

性行为也判定为固定性伴传播。
１􀆰 ４　 统计分析　 使用 Ｅｐｉ Ｄａｔａ ３􀆰 １ 建立数据库，平行

双录入数据并进行一致性检验。 数据分析采用 ＳＰＳＳ
２２􀆰 ０ 软件，计数资料采用率或构成比进行描述，组间

比较采用卡方检验，检验水准 α＝ ０．０５。

２　 结　 果

２􀆰 １　 一般人口学特征　 在 ２０１６ 年 １－６ 月泸州市新报

告的自述传播途径为“异性性传播”的 ＨＩＶ 感染者中，
３００ 名 ＨＩＶ 感染者完成问卷调查，男性 ２１８ 名，女性 ８２
名。 调查对象平均年龄为（５３􀆰 １±１４􀆰 ２）岁，首次异性

性行为年龄为（２３􀆰 １±６􀆰 ８）岁，小学及文盲占 ６３􀆰 ３％，
已婚 ／同居占 ５８􀆰 ７％。 调查对象人口学特征见表 １。
２􀆰 ２　 异性传播方式　 根据调查对象既往异性性行为

暴露情况，判定为经商业异性性行为传播的人数为

２１２ 例（占 ７０􀆰 ７％）；因临时性伴性行为感染的为 １８ 例

（占 ６􀆰 ０％）；７０ 例（占 ２３􀆰 ３％）为通过固定性伴传播。
２１２ 名因商业异性性行为感染 ＨＩＶ 的调查对象有 １１０
人（５１􀆰 ９％）自述仅在本市发生商业异性性行为，有 ５５
人（２５􀆰 ９％）自述曾在 ２ 个以上地市发生过商业性行

为，有 ５３ 人（２５􀆰 ０％）自述在 ２ 个及以上的省份发生过

商业性行为，有 ３７ 人（１７􀆰 ５％）仅在外省发生过商业异

性性行为。 １８ 名因临时性伴性行为感染 ＨＩＶ 的调查

对象中，有 ９ 人（５０􀆰 ０％）自述仅在本市发生临时性伴

性行为，５ 人自述仅在外省发生临时性伴性行为，３ 人

仅在本省外市发生临时性伴性行为，１ 人在外省和本

市都发生过临时性伴性行为。
男性和女性经异性性传播发生 ＨＩＶ 感染的方式

不同，差异有统计学意义（ χ２ ＝ １６４􀆰 ８３４，Ｐ ＜ ０􀆰 ００１）。
２１８ 例男性病例中，经商业异性感染占 ９０􀆰 ８％，临时性

伴感染占 ４􀆰 １％，固定性伴感染占 ５􀆰 １％；８２ 例女性的

感染方式中，固定性伴感染占 ７１􀆰 ９％，商业异性感染

占 １７􀆰 １％，临时性伴感染占 １１􀆰 ０％。 其它不同年龄、
婚姻状况、文化程度、既往是否 ＨＩＶ 检测史其感染的

方式差异无统计学意义（均 Ｐ＞０􀆰 ０５），见表 １。

表 １　 不同性行为感染 ＨＩＶ 病例感染方式分析

变量
调查

人数

商业异性传播

人数 构成比（％）

临时异性传播

人数 构成比（％）

配偶 ／固定性伴传播

人数 构成比（％）
性别
　 　 男 ２１８ １９８ ９０􀆰 ８　 ９ ４􀆰 １　 １１ ５􀆰 １
　 　 女 ８２ １４ １７􀆰 １ ９ １１􀆰 ０ ５９ ７１􀆰 ９
年龄组（岁）
　 　 ＜３０ ２６ １５ ５７􀆰 ７ ２ ７􀆰 ７ ９ ３４􀆰 ６
　 　 ３０～ ２０ １１ ５５􀆰 ０ ４ ２０􀆰 ０ ５ ２５􀆰 ０
　 　 ４０～ ７２ ４７ ６５􀆰 ３ ６ ８􀆰 ３ １９ ２６􀆰 ４
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　 　 续表 １

变量
调查

人数

商业异性传播

人数 构成比（％）

临时异性传播

人数 构成比（％）

配偶 ／固定性伴传播

人数 构成比（％）
　 　 ５０～ ６４ ４５ ７０􀆰 ３　 ２ ３􀆰 １　 １７ ２６􀆰 ６
　 　 ６０～ １１８ ９４ ７９􀆰 ７ ４ ３􀆰 ４ ２０ １６􀆰 ９
婚姻状况
　 　 未婚 ４２ ３３ ７８􀆰 ６ ２ ４􀆰 ８ ６ １４􀆰 ３
　 　 已婚 ／同居 １７６ １２１ ６８􀆰 ８ １３ ７􀆰 ４ ４３ ２４􀆰 ４
　 　 丧偶 ／离异 ８２ ５８ ７０􀆰 ７ ３ ３􀆰 ７ ２１ ２５􀆰 ６
文化程度
　 　 文盲 ／小学 １９０ １２５ ６５􀆰 ８ ８ ４􀆰 ２ ４７ ２４􀆰 ７
　 　 初中 ７５ ５８ ７７􀆰 ３ ３ ４􀆰 ０ １４ １８􀆰 ７
　 　 高中或中专 ２７ １８ ６６􀆰 ７ ４ １４􀆰 ８ ５ １８􀆰 ５
　 　 大专及以上 １８ １１ ６１􀆰 １ ３ １６􀆰 ７ ４ ２２􀆰 ２
既往 ＨＩＶ 检测史
　 　 是 １２ ９ ７５􀆰 ０ — — ３ ２５􀆰 ０
　 　 否 ２８８ ２０３ ７０􀆰 ５ ２ ２􀆰 ８ ６７ ２３􀆰 ３

２􀆰 ３　 高危性行为发生地　 为了反映研究对象 ＨＩＶ 感

染前既往高危行为发生地区的整体情况，本研究对所

有调查对象列举的婚外性行为发生的地区进行了统

计。 若一个调查对象在某地区发生过多次非婚性行

为，则该地区和省份仅为计数一次，若一个调查对象在

同一省份的不同地区发生婚外性行为，则该省被多次

计数。 除了开展调查的市所在省份外，广东省成为被

有高危行为的调查对象提及最多的省份。 结果

见图 １。

注：商业性行为发生地和临时异性性行为发生地的构成图为调查对象发生婚外性行为的地区分布情况，而不是发生性行为频次的构成。

图 １　 研究对象枚举商业性行为、临时异性性行为和自述感染地区分布情况

２􀆰 ４　 商业性行为方式 　 曾有商业异性性行为的 ２１５
名感染者中，发生首次商业异性性行为的平均年龄为

（３９􀆰 ２±１７􀆰 １）岁。 男性中，８６􀆰 ５％发生商业性行为次

数大于 ３ 次；女性中平均每天接客人数为 １ ～ １０ 人。
５１􀆰 ５％通过固定场所寻找商业性伴，２４􀆰 ２％通过街头

拉客寻找商业性伴，有 １９􀆰 １％通过朋友推荐寻找商业

性伴，有 ２􀆰 ５％ 通过打电话联系寻找商业性伴，有

２􀆰 ７％通过网络或社交软件寻找商业性伴。
２􀆰 ５　 临时性行为方式　 曾发生临时性伴性行为的 ７０
（男 ５０，女 ２０）名感染者中，临时性伴的人数为 １ ～ ９
人，有 ２０ 名调查对象的临时性伴是陌生人，有 １３ 名调

查对象的临时性伴是朋友，有 １０ 名调查对象的临时性

伴是网友，有 １０ 名调查对象的临时性伴是同事，有 ６
名调查对象的临时性伴是同村 ／同乡镇的人，有 ２ 名调

查对象的临时性伴是邻居 ／合租人。 其中有 １０ 名调查

对象的临时性伴是提供商业性服务的小姐，有 １４ 名调

查对象的临时性伴有除了调查对象之外的其他性伴，
有 ４０ 名调查对象对临时性伴的情况完全不了解。

２􀆰 ６　 感染地点和时间的自我评价　 调查对象通过回

忆自己发生各类性行为的情形，对自己最可能发生

ＨＩＶ 感染的时间和地点进行了自我评价。 结果显示，
１９３ 人（６４􀆰 ３％） 自我判断在泸州市感染 ＨＩＶ，１９ 人

（６􀆰 ３％）认为自己是在本省其他地市感染，而认为自

己是在户籍地以外的其他省份感染 ＨＩＶ 的调查对象

有 ８８ 人（２９􀆰 ３％），其中有 ３９ 人自我评价认为自己在

广东感染。 根据感染者自我评估的最可能的感染时间

和实际被确诊 ＨＩＶ 的时间，研究初步描述感染者高危

暴露到被诊断的时间间隔。 结果显示，从调查对象自

我评估的最危险暴露到确诊 ＨＩＶ 的时间间隔平均为

（５．１±６．０）年（中位数为 ３ 年，上下四分位数分别为 １
年和 ７ 年），男性和女性 ＨＩＶ 感染者的从最危险暴露

到确诊 ＨＩＶ 的平均时间间隔分别为 （５． ８ ± ６． ９） 和

（４．４±６．１）年。

３　 讨　 论

调查结果表明，泸州市新报告异性性传播 ＨＩＶ 感

染者中，经商业异性性传播是调查对象最主要的传播
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·论　 著·

平顶山市 ８ 岁学龄儿童患龋状况及影响因素分析
宋秋坤１， 李智伟１， 李爱军１， 王亚涛２， 王孝文１， 马红梅１

１􀆰 平顶山市疾病预防控制中心，河南　 平顶山　 ４６７０００；　 ２􀆰 平顶山学院第二附属医院（平顶山市口腔医院），河南　 平顶山　 ４６７０００

摘要：　 目的　 了解平顶山市 ８ 岁学龄儿童龋病流行状况，探讨影响龋病发生发展的危险因素。 　 方法　 参考“第三次全

国口腔健康调查”的标准，采用分层整群抽样的方法，对 １ ７６２ 名适龄儿童进行口腔检查和问卷调查。 　 结果　 平顶山市

８ 岁学龄儿童患龋率 ８４􀆰 ６８％，龋均 ４􀆰 ７９，城乡结合区域及农村儿童患龋率和龋均明显高于城市，差异有统计学意义（Ｐ＜
０􀆰 ０５）；乳、恒牙患龋率分别为 ８３􀆰 ６５％、２５􀆰 ７７％；城乡类型（ＯＲ ＝ ２２􀆰 ４２）、家庭收入（ＯＲ ＝ １０􀆰 ２１）、睡前是否有吃零食习惯

（ＯＲ＝ ８􀆰 ０１）、吃完零食是否刷牙（ＯＲ＝ ６􀆰 ００）、进食甜食频率（ＯＲ ＝ ８􀆰 ２８）、刷牙方法（ＯＲ ＝ ８􀆰 ８８）、家长是否检查刷牙效果

（ＯＲ＝ ９􀆰 １５）是影响患龋率的因素。 　 结论　 平顶山市农村及城乡结合区域儿童患龋率较高，应加强口腔健康教育和龋病

预防控制工作。
关键词：　 患龋状况； ８ 岁学龄儿童； 影响因素
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方式，特别是在男性人群中商业异性性行为所占比例

较高。 尤其在年龄较大、文化程度较低、已婚 ／同居的

男性病例较多，这与既往研究结果［２，４］ 基本一致，女性

中由配偶 ／固定性伴造成传播比例占 ７１􀆰 ９％，这提示

要加强早期检测且对已经确诊的感染者 ／病人及时开

展抗病毒治疗和配偶 ／性伴告知工作。
本研究对 ２１２ 名自述经过商业异性性行为感染

ＨＩＶ 的感染者，开展既往高危性行为的调查，调查结果

显示，参加调查的 ＨＩＶ 感染者中，在户籍所在省份发

生商业性行为比例为 ８３􀆰 ０％；自我判断在户籍所在地

感染 ＨＩＶ 的比例达到 ６４􀆰 ３％，与在我国其他调查地区

等的研究结果［３］存在差异，提示我国不同地区异性传

播的方式可能存在较大差异，急需各地开展独立的专

项调查，同时需要各个地区对流动人口和返乡人口有

针对性的开展宣传教育，加强联防联控工作。
本调查显示，有 ２３􀆰 ３％的调查对象有临时性行为

史，男性发生临时性行为的比例较女性高，不同年龄、
文化程度、婚姻状况均有发生临时性伴性行为。 这与

人们性观念日益开放，临时性伴，多性伴发生率也随之

增加［５－６］，尤其是网络交友方式的兴起和普及，临时性

伴性行为方式更加隐蔽和多样，由此造成临时性行为

的干预目标不明确，提示急需根据不同传播方式开展

有针对性的宣传教育和干预工作，扩大咨询检测的

力度。
本研究存在的局限性如下：由于调查的内容是比

较敏感的话题，虽然调查员有丰富的调查经验和技巧，
异性性行为史主要靠调查对象的自述，可能会低估女

性 ＨＩＶ ／ ＡＩＤＳ 病例非婚异性行为的比例，故本调查结

果不一定能完全代表泸州市的情况，但通过本次的调

查仍能较好的提示，当地异性性传播方式的多样性和

因地制宜的必要性。
志谢：感谢中国 ＣＤＣ 艾防中心曲书泉和现场流行病学项目裴迎新
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