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越南籍跨境暗娼艾滋病性病感染及危险因素调查
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摘要：　 目的　 了解越南籍跨境暗娼人群艾滋病（ａｃｑｕｉｒｅｄ ｉｍｍｕｎｏｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ ｓｙｎｄｒｏｍｅ， ＡＩＤＳ）性病（ｓｅｘｕａｌｌｙ ｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｄ ｄｉｓ⁃
ｅａｓｅｓ，ＳＴＤ）感染情况，高危行为特征及危险因素，为制定有针对性的预防控制措施提供依据。 　 方法　 采用＂滚雪球、同
伴推动＂等方法，由经培训懂双语的外展人员对越南籍跨境暗娼人群进行面对面问卷调查，调查内容包括人口学特征、艾
滋病知识、高危行为、安全套使用情况等，并采集静脉血 ３～ ５ ｍｌ 进行艾滋病病毒（ｈｕｍａｎ ｉｍｍｕｎｏｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ ｖｉｒｕｓ，ＨＩＶ）、梅
毒抗体检测，应用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 软件分析其中 ＨＩＶ、梅毒感染状况及探讨影响越南籍跨境暗娼人群商业性行为不使用安全套

的可能因素。 　 结果　 ９２ 例调查对象中，未发现 ＨＩＶ 抗体阳性者，梅毒抗体阳性 １ 例，阳性率为 １􀆰 ０９％。 调查对象均存在

有多国商业性伴情况，每日接客数量为 ３ 个及以上者高达 ６０􀆰 ８７％，最近 １ 次和最近 １ 个月商业性行为每次都使用安全套

的比例分别为 ８０􀆰 ４４％和 ６８􀆰 ４８％；有 ５４􀆰 ３５％的调查对象，在最近 １ 个月内与固定性伴（熟客）发生过性关系， 最近 １ 次和

最近 １ 个月每次性行为均无人使用安全套。 通过多因素 ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析显示，高档 ／中档服务场所（ＯＲ ＝ １５􀆰 ０２１，
９５％ＣＩ：２􀆰 ８２０～８０􀆰 ０２３）是越南跨境暗娼商业性行为使用安全套的保护因素，首次性服务年龄≥３０ 岁（ＯＲ ＝ ０􀆰 １６５，
９５％ＣＩ：０􀆰 ０４２～０􀆰 ６５１）、每日接客数量≥３ 个（ＯＲ＝ ０􀆰 １２９， ９５％ＣＩ：０􀆰 ０２３～ ０􀆰 ７３７）是越南跨境暗娼商业性行为使用安全套

的主要危险因素。 　 结论　 越南籍跨境暗娼人群普遍存在多国商业性伴情况，低档服务场所、每日接客数量较多、高年龄

组的暗娼安全套使用频率较低。 提示在今后干预工作中，应充分考虑不同档次高危娱乐场所和高危性行为特征，开展有

针对性的综合干预工作。
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　 　 随着中越边境贸易日益频繁，在中国边境流动的

越南籍跨境暗娼人群不断扩大，并逐渐向内地扩散。
而人口流动是导致艾滋病病毒 （ ｈｕｍａｎ ｉｍｍｕｎｏｄｅｆｉ⁃
ｃｉｅｎｃｙ ｖｉｒｕｓ，ＨＩＶ）在人群中传播的原因之一［１］。 越南

籍跨境暗娼由于同时接受中国及越南嫖客，其高流动

性，对边境两国艾滋病的流行危害更高［２－３］。 某国家

级口岸地区的越南籍跨境暗娼人群 ＨＩＶ 感染率达

７􀆰 ５％［２］。 为了了解越南籍跨境暗娼人群艾滋病（ ａｃ⁃
ｑｕｉｒｅｄ ｉｍｍｕｎｏｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ ｓｙｎｄｒｏｍｅ， ＡＩＤＳ）性病（ｓｅｘｕａｌ⁃
ｌｙ ｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｄ ｄｉｓｅａｓｅｓ，ＳＴＤ）感染情况，高危行为特征

及危险因素，为制定有针对性的预防控制措施提供依

据，遂于 ２０１６ 年 ４－５ 月份在广西中越边境地区 Ｐ 市

的部分高危娱乐场所开展了越南籍跨境暗娼人群艾滋

病行为学调查和血清学检测，现将结果报告如下。

１　 对象与方法

１􀆰 １　 研究对象　 选择在广西中越边境地区 Ｐ 市的娱

乐场所工作或出租屋居住的越南籍跨境暗娼人群为调

查对象。
１􀆰 ２　 方法　 ２０１６ 年 ４－５ 月份，在广西中越边境地区

Ｐ 市采用“滚雪球、同伴推动”等方法， 征得被调查人

员知情同意后， 由经培训懂双语的外展人员进行问卷

调查，内容包括人口学特征、艾滋病知识、高危行为特

征、安全套使用情况等， 并采集静脉血 ３ ～ ５ ｍｌ 进行

ＨＩＶ、梅毒抗体检测。
１􀆰 ３　 质量控制　 调查人员均经过统一的调查培训，采
用面对面访谈的问卷调查，没有无关人员在场，调查之

前向被调查者说明调查的意义，消除顾虑。 调查对象

完成所有问题后，由调查员仔细检查核对，保证问卷中

的每一道题目都应答完整。
１􀆰 ４　 血清学检测 　 血标本采用酶联免疫吸附试验

（ＥＬＩＳＡ）法进行 ＨＩＶ 抗体初筛，对初筛阳性者采用蛋

白免疫印迹试验（Ｗｅｓｔｅｒｎ Ｂｌｏｔｔｉｎｇ，ＷＢ）进行确证。 采

用甲苯胺红不加热血清试验（ＴＲＵＳＴ）法进行梅毒初

筛，对初筛阳性者采用梅毒螺旋体明胶凝集试验（ＴＰ⁃
ＰＡ）进行确证实验，两种结果均为阳性者，即可判定为

梅毒抗体阳性。 实验操作和结果判断严格按试剂盒说

明进行， 所有试剂均在有效期内使用。
１􀆰 ５　 统计学分析　 调查问卷采用 Ｅｐｉ Ｄａｔａ ３􀆰 １ 软件

建立数据库录入数据，核对后用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 软件进行

统计分析。 率的比较采用 χ２ 检验。 对越南跨境暗娼

发生高危性行为的影响采用单因素 χ２ 分析和多因素

ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析。 检验水准 α＝ ０􀆰 ０５（双侧）。

２　 结　 果

２􀆰 １　 一般情况　 共调查 ９２ 名越南籍跨境暗娼，应答

率 １００％，问卷合格率 １００％。 最小年龄 １８ 岁，最大年

龄 ４７ 岁，平均年龄为（２７􀆰 ４８±５􀆰 ８２）岁，以≤３４ 岁年龄

组为主，占 ８４􀆰 ７８％；婚姻状况：已婚占 ５３􀆰 ２６％，未婚

占 ４０􀆰 ２２％，离异或丧偶占 ６􀆰 ５２％；户籍以越南北部的

谅山、北江等省份为主，占 ９２􀆰 ３９％，文化程度以初中

及以上占多数（占 ９１􀆰 ３０％），在 Ｐ 市从事性服务工作

均少于半年，曾在外省或本省外市从事性服务工作占

２４􀆰 ２％，前一个工作地点均在本省。
２􀆰 ２　 血清学检测结果　 在接受调查的 ９２ 名越南籍跨

境暗娼中， 全部接受采血检测，本次调查未发现 ＨＩＶ
抗体阳性者，梅毒抗体阳性 １ 例，阳性率为 １􀆰 ０９％，感
染者年龄为 ２０ 岁，未婚，高中文化，否认有吸毒史，该
例梅毒感染者 ８ 道艾滋病防治核心问题均答对。
２􀆰 ３　 高危行为及安全套使用情况　 接受调查的 ９２ 名

越南籍跨境暗娼中，均否认有吸毒史。 首次性生活最

小年龄为 １６ 岁，被调查者均同时接受中国及越南嫖客

（多国商业性伴），每日接客数量为 ３ 个及以上者高达

６０􀆰 ８７％（５６ ／ ９２），最近 １ 次和最近 １ 个月商业性行为

（陌生客人）每次都使用安全套的比例分别为 ８０􀆰 ４４％
（７４ ／ ９２）和 ６８􀆰 ４８％（６３ ／ ９２），发生商业性行为时不坚

持使用安全套的原因：７２􀆰 ４１％（２１ ／ ２９）的人表示客人

不愿意用，１７􀆰 ２４％（５ ／ ２９）人认为对方没有病，没有必

要用，３􀆰 ４５％ （１ ／ ２９） 的人认为已经使用避孕工具，
６􀆰 ９０％（２ ／ ２９） 的人忘记使用或其他原因没用。 有

５４􀆰 ３５％（５０ ／ ９２）的调查对象，在最近 １ 个月内与固定

性伴（熟客，指商业性行为的回头客人）发生过性关

系， 最近 １ 次和最近 １ 个月每次性行为安全套的使用

率均为 ０％（０ ／ ５０）。 与固定性伴发生性行为不使用安
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全套的原因：７２􀆰 ００％（３６ ／ ５０）的人认为双方都是健康，
１８􀆰 ００％（９ ／ ５０）的人认为无避孕需要， ６􀆰 ００％（３ ／ ５０）
双方不愿意使用， ４􀆰 ００％（２ ／ ５０）的人觉得影响快感。
调查对象最近 １ 次和最近 １ 个月发生性行为使用安全

套的比例，商业性伴（陌生客人） ［８０􀆰 ４４％（７４ ／ ９２）和

６８􀆰 ４８％（６３ ／ ９２）］均明显高于固定性伴（熟客） ［０％
（０ ／ ５０）和 ０％ （０ ／ ５０）］，差异均有统计学意义 （ χ２ ＝
８３􀆰 ９８３，Ｐ＜０􀆰 ００１；χ２ ＝ ６１􀆰 ５４４，Ｐ＜０􀆰 ００１）。
２􀆰 ４　 影响越南籍跨境暗娼发生高危性行为的单因素

分析　 由于越南籍跨境暗娼最近 １ 个月从事商业性行

为时是否坚持每次使用安全套这一指标更能反映危险

性行为的情况，因此将该指标与其他可能的影响因素

做单因素卡方分析。 结果显示， 越南籍跨境暗娼从事

商业性行为是否坚持每次都使用安全套，与婚姻状况、
文化程度、在本地工作时间无统计学关联（Ｐ＞０􀆰 ０５），
与年龄、从事性工作时间、每日接客数量、首次性服务

年龄、性服务场所类型有统计学关联（Ｐ＜０􀆰 ０５），见表

１。 接受调查的越南籍跨境暗娼人群中，未婚 ／离异、小
学及以下文化者发生商业性行为时安全套使用率低于

在婚 ／同居、初中及以上文化者，但差异均无统计学意

义（均 Ｐ＞０􀆰 ０５）。 ３５ ～ 岁年龄组、从事性工作时间＞２
年、每日接客数量≥３ 个、首次性服务年龄≥３０ 岁、低
档性服务场所者发生商业性行为时安全套的使用率均

低于其他年龄组、从事性工作时间≤２ 年、每日接客数

量≤２ 个、首次性服务年龄＜３０ 岁、高档 ／中档性服务

场所者，差异均有统计学意义（均 Ｐ＜０􀆰 ０５），见表 １。
表 １　 影响越南籍跨境暗娼每次使用安全套的单因素分析

项目 内容
调查
人数

每次使用
安全套人数

安全套使用率
（％）

χ２ 值 Ｐ 值

年龄（岁） ２２􀆰 ４７２ ０􀆰 ０００
＜２５ ３６ ２８ ７７􀆰 ８
２５～ ４２ ３３ ７８􀆰 ６
３５～ １４ ２ １４􀆰 ３

婚姻状况 ０􀆰 ４２３ ０􀆰 ６５３
未婚 ／ 离异 ４３ ２８ ６５􀆰 １
在婚 ／ 同居 ４９ ３５ ７１􀆰 ４

文化程度 ４􀆰 ７５９ ０􀆰 ０８０
小学及以下 ８ ４ ５０􀆰 ０
初中 ３１ １８ ５８􀆰 １
高中及以上 ５３ ４１ ７７􀆰 ４

从事性工作时间（年） １９􀆰 ０３４ ０􀆰 ０００＃

≤２ ８４ ６３ ７５􀆰 ０
＞２ ８ ０ ０􀆰 ０

在本地工作时间（月） １􀆰 ０００＃

≤６ ９２ ６３ ６８􀆰 ５
≥７ ０ ０ ０􀆰 ０

每日接客数量（个） ６􀆰 ０４４６ ０􀆰 ０２１
≤２ ３６ ３０ ８３􀆰 ３
≥３ ５６ ３３ ５８􀆰 ９

首次性服务年龄（岁） １４􀆰 ４５６ ０􀆰 ０００
＜３０ ６８ ５４ ７９􀆰 ４

　 　 续表 １

项目 内容
调查
人数

每次使用
安全套人数

安全套使用率
（％）

χ２ 值 Ｐ 值

≥３０ ２４ ９ ３７􀆰 ５
性服务场所类型 １６􀆰 ７７６ ０􀆰 ０００

低档 ２５ ９ ３６􀆰 ０
高档 ／ 中档 ６７ ５４ ８０􀆰 ６

　 　 注：＃采用 Ｆｉｓｈｅｒ 精确检验。

２􀆰 ５　 影响越南籍跨境暗娼发生高危性行为的多因素

ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析　 为正确估计多个变量的综合效应，
控制潜在的混杂因素对分析结果的影响， 在单因素分

析的基础上，以最近 １ 个月商业性行为是否每次使用

安全套为应变量（每次使用＝ １，从未使用 ／有时使用 ＝
０），将卡方检验中有统计学意义的因素为自变量，引
入二分类非条件 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归模型，采用前进法（ＬＲ）
进行多因素分析。 其中多分类变量设置了哑变量，变
量赋值见表 ２。 结果显示：越南籍跨境暗娼从事商业

性行为是否每次使用安全套受性服务场所类型、首次

性服务年龄、每日接客数量影响。 高档 ／中档服务场所

（ＯＲ＝ １５􀆰 ０２１， ９５％ＣＩ：２􀆰 ８２０ ～ ８０􀆰 ０２３）是越南跨境暗

娼商业性行为使用安全套的保护因素，首次性服务年

龄≥３０ 岁（ＯＲ ＝ ０􀆰 １６５， ９５％ＣＩ：０􀆰 ０４２ ～ ０􀆰 ６５１）、每日

接客数量≥３ 个（ＯＲ ＝ ０􀆰 １２９， ９５％ＣＩ：０􀆰 ０２３ ～ ０􀆰 ７３７）
是越南跨境暗娼商业性行为使用安全套的主要危险因

素，见表 ３。
表 ２　 越南籍跨境暗娼每次使用安全套影响因素和赋值

变量 赋值

安全套使用情况 每次使用＝１，从未使用 ／有时使用＝０

年龄 ＜２５ 岁＝１，２５～３４ 岁＝２，３５～岁＝３

婚姻状况 未婚或离异＝１， 在婚或同居＝２

文化程度 小学及以下＝１，初中＝２，高中及以上＝３

从事性工作时间 ≤２ 年＝１，＞２ 年＝２

在本地工作时间 ≤６ 个月＝１，≥７ 个月＝２

每日接客数量 ≤２ 个＝１，≥３ 个＝２

首次性服务年龄 ＜３０ 岁＝１，≥３０ 岁＝２

服务场所类型 低档＝１， 高档或中档＝２

表 ３　 影响越南籍跨境暗娼每次使用安全套的

多因素 ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析

变量 β ＳＥ Ｗａｌｄ χ２ 值　 Ｐ 值 ＯＲ 值 ９５％ＣＩ

性服务场所类型（高档或中档） ２􀆰 ７０９ ０􀆰 ８５４ １０􀆰 ０７８　 ０􀆰 ００２ １５􀆰 ０２１ ２􀆰 ８２０～８０􀆰 ０２３

从事性工作时间＞２ 年 －１．９７３ ７．７９６ １．７４１ ０．５９８ ０．１６９ ０．８０７～２．０６６

首次性服务年龄≥３０ 岁 －１􀆰 ８０２ ０􀆰 ７００ ６􀆰 ６１８ ０􀆰 ０１０ ０􀆰 １６５ ０􀆰 ０４２～０􀆰 ６５１

每日接客数量≥３ 个 －２􀆰 ０４７ ０􀆰 ８８８ ５􀆰 ３０９ ０􀆰 ０２１ ０􀆰 １２９ ０􀆰 ０２３～０􀆰 ７３７

常量 ２５􀆰 ７６９ １２ ０５７􀆰 ７９９ ０􀆰 ０００ ０􀆰 ９９８ － －

３　 讨　 论

Ｐ 市地处中越边境，西南两面与越南接壤，有多个

１４０１实用预防医学 ２０１８ 年 ９ 月 第 ２５ 卷 第 ９ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｓｅｐ． ２０１８， Ｖｏｌ． ２５， Ｎｏ．９



国家级口岸和边民出入境通道，许多越南籍的妇女通

过这些民间通道出国，不需要办理任何手续，到中国边

境来从事性服务行业的， 他们是感染性病和艾滋病的

高危人群。
本研究发现，调查对象多数来自于中越边境线较

近的越南北部欠发达山区，跨境到中国广西中越边境

地区 Ｐ 市后，大多数主要在发廊、茶庄等中档场所，而
其他高、低档场所的数量较少。 该人群平均年龄为 ２７
岁，较本土暗娼平均年龄偏小（平均年龄 ３３ 岁） ［４］。
文化程度普遍较高，与 ２０１０ 年广西其他地区的调查结

果［５］不同。 近 １ ／ ２ 为在婚者，高于以往该地区相似研

究结果［４］（在婚占 ３５􀆰 ２９％）。 流动性大，在同一个地

点待的工作时间一般不会超过半年，有的甚至 １～ ２ 个

月就会换一个工作地点，有近 １ ／ ３ 的调查对象还在广

西区内及内地省市间流动，提示今后的干预工作中，应
充分考虑目标人群的特征，进一步开展有针对性的宣

传干预活动。
本次调查未发现 ＨＩＶ 抗体阳性者，与薛皓铭等［２］

报道云南省某边境口岸的越南籍跨境暗娼 ＨＩＶ 抗体

阳性率高达 ７􀆰 ５％不同，这与近几年来 Ｐ 市全方位的

开展艾滋病性病防治宣传干预活动有关。 本次调查也

发现，越南籍跨境暗娼多国嫖客主要来自于中越两国

（８８􀆰 ０４％），还有少部分包括来自泰国、缅甸、老挝及西

方国家的嫖客，这可能与中越间频繁贸易致跨境流动

人口较多有关；也可能与越南籍跨境暗娼年龄较小、收
费（每次性交易收费 ３０～５０ 元）低于本土暗娼（每次性

交易收费 １００～ １５０ 元）有关。 调查中还发现，调查对

象发生商业性行为每次坚持使用安全套的比例很低，
与国内研究相似［６－７］。 不使用安全套的原因，主要是

客人不愿意用和认为对方没有病。 深入访谈得知，许
多客人花钱来买性服务时都不愿意用安全套，大部分

越南籍跨境暗娼听不懂中文也不会说中文，基本上没

办法劝说客人使用安全套的技能，加上感染 ＨＩＶ 风险

意识较低， 许多调查对象会采取无保护的性服务来达

到尽可能多接客人多挣钱的目的。 因此，需要开发中

越、中泰、中缅、中英等多种双语宣传材料，进一步加大

对该人群及其客人的干预覆盖面和覆盖率，提高她们

危险意识和防病意识。
有 ５４􀆰 ３５％的调查对象，在最近 １ 个月内与固定性

伴（熟客）发生过性关系，每次性行为和最近 １ 次性行

为中均无人使用安全套，可见调查对象与熟客在性行

为中没有使用安全套的意识。 因此越南籍跨境暗娼人

群已成为 ＨＩＶ 传播环节中重要的桥梁人群，加快了

ＨＩＶ 从高危人群向一般人群传播的进程。

调查结果显示，越南籍跨境暗娼人员每日接客 ３
个以上高达 ６０􀆰 ８７％，如此高的接客率，加之有部份人

员不使用安全套，极易造成 ＨＩＶ 或性病的交叉感染。
跨境暗娼人员流动性强［８－９］。 跨境暗娼感染 ＨＩＶ 风险

高于本土暗娼［５］，且频繁往返于中越两国边境之间，
对两国边境地区的艾滋病流行具有一定的影响，因此，
在今后的工作中，应该加强中越双边联合在边境地区

共同开展跨境暗娼人员的综合干预工作，促进其降低

或改变高危行为。
多因素分析表明，高档 ／中档服务场所是越南跨境

暗娼商业性行为使用安全套的保护因素，首次性服务

年龄≥３０ 岁、每日接客数量≥３ 个是越南跨境暗娼商

业性行为使用安全套的主要危险因素。 服务场所档次

越低，首次性服务年龄较大、每日接客数量越多的暗

娼，其安全套使用的频率就越低，与文献报道相似［８］。
提示此类人群是干预的重点人群，因此，要采用通俗易

懂、喜闻乐见、形式多样的宣传干预方式，加强薄弱环

节的信息传播，使目标人群全面、正确的了解和掌握性

病艾滋病防治知识和技能，同时在该人群中推广使用

安全套，倡导安全性行为，遏制艾滋病在我国及中越边

境地区的传播和蔓延。
本调查的局限性在于：本次调查问卷涉及到吸毒

行为、性行为、安全套使用情况等敏感问题，可能存在

回忆偏倚和信息偏倚，由于社会的期望，调查对象可能

会隐瞒部分敏感问题（安全套使用）而倾向于回答认

为正确的答案，而导致获得的危险行为方面的估计值

偏低。
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