
·论　 著·

自贡市 ２００７－２０１０ 年鼠伤寒沙门菌感染的
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摘要：　 目的　 回顾性分析自贡市 ２００７－２０１０ 年分离到的沙门菌菌株，评估分子分型技术在食源性传染病暴发识别和处

置中的价值。 　 方法　 对自贡市 ２００７－２０１０ 年从食品和腹泻患者中分离的沙门菌进行脉冲场凝胶电泳（ＰＦＧＥ）实验，用
ＢｉｏＮｕｍｅｒｉｃｓ 软件分析菌株之间的相似度。 　 结果　 ５５ 株沙门菌中，来源于 ２００７－２００８ 年的 １０ 个腹泻患者粪便和 ２００８ 年

的 １５ 个皮蛋中的 ２５ 株鼠伤寒沙门菌菌株 ＰＦＧＥ 带型相似度为 １００％，均为 Ｐ９ 带型。 　 结论　 感染鼠伤寒沙门菌的皮蛋

是导致自贡市 ２００７－２００８ 年 １０ 名患者腹泻暴发的污染源，为快速准确识别食源性疾病暴发并及时溯源、控制，应在食品

安全监测中普及 ＰＦＧＥ 等分子分型技术。
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　 　 沙门菌属革兰阴性肠道杆菌，是一种常见的食源

性致病菌。 沙门菌在国内外造成的食物中毒和食源性

疾病案例一直排名前列［１］。 在欧洲，沙门菌导致的细

菌性肠炎占细菌感染性食源性疾病的 ３１％。 伤寒沙

门菌的暴发通常与食用污染的蔬菜、水果、未煮熟的肉

类及相关产品、蛋类引起的［２－４］。 沙门菌血清型较多，
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鼠伤寒沙门菌是最常见的血清型之一。
本实验室在 ２００７－２０１０ 年从临床腹泻患者、同期

在市场上销售的皮蛋以及其他食品样品中共分离到

５５ 株沙门菌。 ２００７－２００８ 年均发现病人及食品中鼠

伤寒沙门菌检出率有明显上升，病人与皮蛋中分离的

沙门菌中多株表现为相同血清型，但当时的技术无法

证明同源性，无法判断是否存在暴发从而采取防控行

动。 本研究利用脉冲场凝胶电泳技术（ＰＦＧＥ）对分离

的沙门菌进行回顾性分析，验证 ２００７－２００８ 年自贡市
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是否存在鼠伤寒沙门菌暴发事件，对分子分型技术在

基层食源性传染病防控中的运用前景进行评估。

１　 材料与方法

１􀆰 １　 实验菌株　 本次研究中，腹泻患者的菌株来源于

市内参加食源性致病菌临床监测项目中的两家三甲医

院以及一家二甲综合医院，食品菌株来源于四川省食

源性疾病监测网络专项中分离的菌株。 上述沙门菌株

均经过四川省疾病预防控制中心微生物实验室生化和

血清学鉴定。 ＰＦＧＥ 相对分子量标准沙门菌 Ｈ９８１２，由
中国疾控中心传染病所提供。
１􀆰 ２　 培养基及试剂　 科马嘉沙门显色培养基购自上

海中欣生物公司；营养琼脂购自青岛海博生物公司；沙
门菌诊断血清购自成都生物研究所；限制性内切酶

ＸｂａＩ 以及蛋白酶 Ｋ 购自美国 ＮＥＢ 公司；ＳｅａＫｅｍ Ｇｏｌｄ
琼脂糖购自 Ｌｏｎｚａ 公司。
１􀆰 ３　 主要仪器 　 恒温恒湿培养箱购自上海一恒公

司；ＣＨＥＦ Ｍａｐｐｅｒ 脉冲场凝胶电泳仪、Ｇｅｌ Ｄｏｃ ＸＲ＋凝
胶成像系统购自美国 ＢＩＯ－ＲＡＤ 公司；比浊仪购自法国

梅里埃公司；恒温振荡水浴摇床、恒温水浴箱均购自德

国优莱宝；超纯水仪购自德国赛多利斯。
１􀆰 ４　 血清型分型 　 利用沙门菌诊断血清对菌株纯培

养物进行玻片凝集，部分菌株 Ｈ２ 相需要通过诱导

鉴定。
１􀆰 ５　 ＰＦＧＥ 分子分型方法 　 根据 ＰｕｌｓｅＮｅｔ 网络实验

室推荐的标准方法（美国 ＣＤＣ） ［５］。 沙门菌用琼脂糖

固定、裂解、洗涤后，用 ＸｂａＩ 酶切，ＣＨＥＦ Ｍａｐｐｅｒ 进行

脉冲场凝胶电泳分型，凝胶使用 ＧｅｌＲｅｄ 染色后成像。
１􀆰 ６　 数据分析　 将实验获取的电泳图谱用 ＢｉｏＮｕｍｅｒ⁃
ｉｃｓ 数据库软件包进行处理，识别图形条带。 电泳图谱

以 ＸｂａＩ 酶切的 Ｈ９８１２ 作为统一的分子量标准。 用非

加权配对算数平均法（ＵＰＧＭＡ）构建，用 Ｄｉｃｅ 系数来

衡量 ＰＦＧＥ 带型之间的相似度。

２　 结　 果

２􀆰 １　 菌株分析　 ２００７－２０１０ 年从腹泻患者中分离到

５５ 株沙门菌，２６ 株来自食源性致病菌临床监测项目的

腹泻患者样品，其中 １５ 株鼠伤寒沙门菌，见表 １。 ２９
株来四川省食源性疾病监测网络的食品样品，其中 １６
株鼠伤寒沙门菌（见表 ２），菌株的血清型及相关信息

见图 １。
２􀆰 ２　 沙门菌 ＰＦＧＥ 图谱分析　 ５５ 株沙门菌用 ＸｂａＩ 酶
切并进行脉冲场电泳后，ＤＮＡ 片段可得到较好地分离，
清晰可见大小不一的电泳条带，分子量大小在 １８ ～
１ １６２ ｋｂ；菌株条带数目 １２ ～ ２０ 之间。 样品条带清晰

可见，具有较好的分型能力。
表 １　 ２００７－２０１０ 年自贡市腹泻患者粪便中

鼠伤寒沙门菌检出情况

采样年份 沙门菌株 鼠伤寒沙门菌株
鼠伤寒沙门菌株 ／

沙门菌株（％）

Ｐ９ 型条带的鼠伤

寒沙门菌株

Ｐ９ 型鼠伤寒菌株 ／

鼠伤寒沙门菌株（％）

２００７ １２ ６ ５０􀆰 ０ ４ ６７􀆰 ７
２００８ ８ ６ ７５􀆰 ０ ６ １００􀆰 ０
２００９ ２ １ ５０􀆰 ０ ０ ０􀆰 ０
２０１０ ４ ２ ５０􀆰 ０ ０ ０􀆰 ０
合计 ２６ １５ ５７􀆰 ７ １０ ６７􀆰 ７

表 ２　 ２００７－２０１０ 年自贡市食品中鼠伤寒沙门菌检出情况

采样年份 沙门菌株 鼠伤寒沙门菌株
鼠伤寒沙门菌株 ／

沙门菌株（％）

Ｐ９ 型条带的鼠

伤寒沙门菌株

Ｐ９ 型鼠伤寒菌株 ／ 鼠

伤寒沙门菌株（％）

２００７ ５ １ ２０􀆰 ０ ０ ０􀆰 ０
２００８ １５ １５ １００􀆰 ０ １５ １００􀆰 ０
２００９ ４ ０ ０􀆰 ０ ０ ０􀆰 ０
２０１０ ５ ０ ０􀆰 ０ ０ ０􀆰 ０
合计 ２９ １６ ５５􀆰 ２ １５ ９３􀆰 ８

图 １　 ２００７－２０１０ 年自贡市腹泻患者粪便及食品中分离的

５５ 株沙门菌 ＰＦＧＥ 带型 ＵＰＧＭＡ 聚类分析
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２􀆰 ３　 ＢｉｏＮｕｍｅｒｉｃｓ 数据分析　 根据电泳产生条带的位

置和数量的不同，共分为 ２５ 个 ＰＦＧＥ 带型，相似度

５０％～ １００％。 其中优势带型为 Ｐ９ 型，所占比例约为

４５􀆰 ４６％（２５ ／ ５５），其余 ３０ 株菌株的条带分布在其他的

２４ 个带型中，见图 １。
２􀆰 ４　 Ｐ９ 带型鼠伤寒沙门菌的来源分析　 在 ＰＦＧＥ 带

型相似度为 １００％的 Ｐ９ 带型的 ２５ 株鼠伤寒沙门菌中，
１０ 株菌株来自 ２００７－２００８ 年的腹泻患者，１５ 株来自

２００８ 年食品样品中的皮蛋。
根据初步流行病学调查，１０ 名腹泻患者中有 ５ 名

明确发病前食用过皮蛋的病史，４ 名不详，１ 名无食用

皮蛋的病史。 食品菌株中，２００８ 年四川省食源性疾病

监测网络专项项目中，在农贸市场和超市采集的 ６０ 份

皮蛋，其中 １５ 份农贸市场的皮蛋样本中检出该带型的

鼠伤寒沙门菌。 该市场均是散户，摊位不固定，该农贸

市场在 ２００８ 年是市区规模最大、最集中的农贸市场，
其位置靠近参与临床主动监测食源性致病菌项目送菌

株的两家三甲综合医院。 ２００８ 年以后，从腹泻患者中

及市售皮蛋监测中没有再分离到该带型的鼠伤寒沙

门菌。

３　 讨　 论

突破传统方法限制，不拘于通过表型来分离和鉴

定不同样品来源的致病菌，准确快速寻找从食品中和

病患身上分离的致病菌之间的关系，一直是食源性致

病菌监测项目最核心的问题［６］。 沙门菌是一种引起腹

泻的食源性致病菌，只通过表型分析无法判定具有相

同生化特征及相同血清的沙门菌，是否遗传物质相同，
是否来自同一污染源。 ＰＦＧＥ 分型方法因其高分辨率

被国际上广泛采用，是细菌基因分型的“金标准”，广泛

用于识别和追踪各种细菌、真菌等引起的感染暴发及

流行，尤其在沙门菌食源性疾病暴发调查及监测中发

挥重要作用［７］。
鼠伤寒沙门菌导致的人类和动物感染很常见［８］。

赵萍等［９］研究发现鼠伤寒沙门菌能在皮蛋中长期存

活，并且其毒力不会因 ｐＨ 值的变化而降低。 国内因生

食皮蛋导致的食物中毒也有报道［１，１０］。
本研究中食品和腹泻患者粪便中分离的鼠伤寒沙

门菌具有相同血清型，同时 ＰＦＧＥ 带型相似度达到

１００％，这说明食品和腹泻患者中的菌株是同一污染

源，结合流行病学资料，皮蛋是导致患者腹泻的污染

源，患者可能因食用被鼠伤寒沙门菌污染的皮蛋而发

病。 ２００８ 年以后腹泻患者和食品中未分离到该带型的

鼠伤寒沙门菌，可能是被污染的皮蛋已销售完毕，感染

结束。 由于条件限制，在菌株分离后，实验室未及时完

成 ＰＦＧＥ 实验，导致流行病学资料无法追溯，不能确认

皮蛋的来源，以及在生产、运输、销售的哪一个环节导

致鼠伤寒沙门菌的污染。 如果在 ２００７ 年本中心已经

建立分子分型方法，就可能完成本起事件溯源追踪，召
回被污染的皮蛋，从而减少后续病例的出现。

市一级食品安全风险监测、卫生监督等相关单位

应该建立分子分型技术，作为食源性疾病监测的重要

组成部分，以便发现暴发后，迅速、准确溯源［１１－１２］，及时

指导相关行政部门对污染源头采取有效的控制措施，
避免感染态势继续恶化，保证社会公共卫生安全。 尽

快查明原因，迅速控制污染来源，停止食用并召回，避
免污染食品的进一步危害。
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