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２００６－２０１５ 年新疆肺结核患者发现情况分析
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摘要：　 目的　 分析 ２００６－２０１５ 年新疆肺结核患者发现情况，为进一步做好新疆结核病控制工作提供科学依据。 　 方法

　 利用中国疾病预防控制信息系统的 “结核病信息管理系统”（以下简称“结核病专报”）和《２００６－２０１５ 年新疆结核病控

制工作季度录入表》 （登记的肺结核患者全部来源于结防机构统计），并结合专题调查收集的数据，对 ２００６－２０１５ 年新疆

非结核病防治机构通过“传染病报告信息管理系统”（以下简称“网络直报”）报告的 ２９９ ３３８ 例肺结核患者的转诊、追踪情

况；新疆结核病防治机构接诊的 ９９９ ４８２ 例肺结核可疑症状者的就诊情况；新疆结核病防治机构发现的 ２８１ ８６７ 例活动性

肺结核患者登记情况等数据进行分析。 　 结果　 ２００６－２０１５ 年新疆非结核病防治机构通过“网络直报”报告的肺结核患

者的转诊到位率平均为 ３２􀆰 ６％（９７ ６７５ ／ ２９９ ３３８）；肺结核患者追踪到位率平均为 ６６􀆰 ６％（１２１ ８４３ ／ １８３ ０４７）；非结核病防治

机构通过“网络直报”系统报告的肺结核患者的总体到位率从 ２００６ 年的 ６１􀆰 ３％（１３ １８０ ／ ２１ ５０１）提高至 ２０１５ 年的 ９０􀆰 ０％
（４１ ４０９ ／ ４５ ９８６）。 ２００６－２０１５ 年新疆各级结核病防治机构共接诊肺结核可疑症状者 ９９９ ４８６ 例，年均初诊患者占人口比

率 ４６９􀆰 ６（１ ／ １０ 万）。 ２００６－２０１５ 年，新疆各级结核病防治机构共发现活动性肺结核患者 ２８１ ８６７ 例，其中，涂阳肺结核患

者 １１５ ０６７ 例，涂阴患者 １６６ ６３５ 例，未查痰患者 １６５ 例。 ２００６－２０１５ 年间初治患者占涂阳患者的构成比从 ２００６ 年的

８２􀆰 ０％（１３ ９４９ ／ １７ ０１７）逐渐下降至 ７４􀆰 ７％（５ ７１８ ／ ７ ６５８）；涂阴患者占活动性患者构成比从 ２００６ 年的 ４３􀆰 １％（２５ ００５ ／
３２ ６６６）逐渐上升至 ２０１５ 年的 ７６􀆰 ５％（１２ ９０３ ／ ２９ ９２０）。 　 结论　 通过各级结核病防治机构的努力，新疆维吾尔自治区结

核患者的发现水平不断提高，非结防机构报告疑似患者总体到位率不断提高，结核病服务质量不断提升，新疆结核病防治

工作成效显著。
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　 　 结核病是重大传染病之一［１］，发病人数始终位于

全国甲、乙传染病的前列。 新疆维吾尔自治区人民政

府高度重视结核病防控工作，依据《全国结核病防治

规划（２００１－２０１０ 年）》（以下简称“十年规划”）和《全
国结核病防治规划（２０１１－２０１５ 年）》 （以下简称“规
划”），相继颁布实施《新疆维吾尔自治区结核病防治

规划（２００３－２０１０ 年）》 （以下简称“新疆十年规划”）、
《新疆维吾尔自治区结核病防治规划 （ ２０１１ － ２０１５
年）》（以下简称“新疆五年规划”），各级各类医疗卫

生机构和结核病控制机构充分利用中国疾病预防控制

信息系统网络直报与结核病专报系统，及时、准确、有
效的掌握结核病疫情，积极主动地开展疑似结核病患

者的追踪与管理工作，全面落实《规划》的实施，加大

结核病患者发现力度，规范肺结核患者治疗管理，结核

病防控体系不断健全。 １９９４ 年全区以县（区）为单位

实施现代结核病控制策略（ＤＯＴＳ 策略）覆盖率达到

１００％，２０１３ 年建成新型“三位一体”结核病防治服务

体系，以县为单位全面推行，发现和治疗活动性肺结核

患者数不断提高。 笔者通过分析 ２００６－２０１５ 年新疆

结核病患者的报告、转诊追踪、登记与治疗情况，为今

后做好新疆的结核病防治工作提供科学依据。

１　 资料与方法

１􀆰 １　 资料来源　 资料主要来源于中国疾病预防控制

信息系统“结核病管理信息系统”和《２００６－２０１５ 年新

疆结核病控制工作年度录入表》，登记的肺结核患者

全部来源于结防机构统计；《新疆十年规划》和《新疆

五年规划》终期评估专题调查数据；人口数据源于新

疆维吾尔自治区统计年鉴［２］。
１􀆰 ２　 方法　 对中国疾病预防控制信息系统 “结核病

管理信息系统”、《２００６－２０１５ 年新疆结核病控制工作

季度录入表》数据，并结合专题调查收集的数据，采用

Ｅｘｃｅｌ 软件对 ２００６－２０１５ 年新疆非结核病防治机构通

过网络直报系统报告的 ２９９ ３３８ 例肺结核患者的转

诊、追踪情况，新疆结核病防治机构接诊的 ９９９ ４８２ 例

肺结核可疑症状者的初诊情况，以及新疆结核病防治

机构发现的 ２８１ ８６７ 例活动性肺结核患者的登记情况

等数据进行描述性统计分析。
１􀆰 ３　 评价指标和定义　 相关指标和定义按《规划》和
《中国结核病防治规划实施工作指南（２００８）》 ［３］ 的

要求。
１􀆰 ３􀆰 １　 评价指标　 （１）ＤＴＳ 覆盖率：现代 ＤＯＴＳ 策略

已覆盖全区 １４ 个地级州、市和 ９６ 个县级市、区，根据

新疆十年规划，以县为单位，ＤＯＴＳ 覆盖达到 １００％。
（２）《全国结核病防治规划（２０１１－２０１５ 年）》指出：到
２０１５ 年，全国报告肺结核患者和疑似肺结核患者的总

体到位率达到 ９０％以上。
１􀆰 ３􀆰 ２　 定义　 （１）初治：指有下列情况之一者：①从

未因结核病应用过抗结核药品治疗的患者；②进行标

准化疗方案规律用药而未满疗程的患者（登记分类以

治疗开始时为准）；③不规则化疗未满 １ 个月的患者。
（２）复治：指有下列情况之一者：①因结核病不合理或

不规律使用抗结核药品治疗≥１ 个月的患者；②初治

失败和复发患者［３］。 （３）涂阴肺结核：①３ 次痰涂片阴

性，胸部影像学检查显示与活动性肺结核相符的病变，
且伴有咳嗽、咳痰、咯血等肺结核可疑症状。 ②３ 次痰

涂片阴性，胸部影像学检查显示与活动性肺结核相符

的病变，且结核菌素试验强阳性。 ③３ 次痰涂片阴性，
胸部影像学检查显示与活动性肺结核相符的病变，且
抗结核抗体检查阳性。 ④３ 次痰涂片阴性，胸部影像

学检查显示与活动性肺结核相符的病变且肺外组织病

理检查证实为结核病变者。 ⑤３ 次痰涂片阴性的疑似

肺结核病例，经诊断性治疗或随访观察可排除其他肺

部疾病者。
１􀆰 ４　 统计学分析　 将数据资料导入 ＳＰＳＳ １７􀆰 ０ 统计

软件，采用趋势卡方检验比较率和比，Ｐ＜０􀆰 ０５ 为差异

有统计学意义。

２　 结　 果

２􀆰 １　 非结防机构报告疑似肺结核患者转诊、追踪和到

位情况　 ２００６－２０１５ 年，新疆非结防机构通过网络直

报系统共计报告患者 ２９９ ３３８ 例，转诊到位 ９７ ６７５ 例，
转诊到位率年均为 ３２􀆰 ６％。 ２００６－２００９ 年转诊到位率

呈逐年递减趋势，２０１０－２０１５ 年呈逐年递增趋势（ χ２
趋势

０２ 实用预防医学 ２０１８ 年 １ 月 第 ２５ 卷 第 １ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｊａｎ． ２０１８， Ｖｏｌ． ２５， Ｎｏ．１



＝ ３􀆰 ６８４，Ｐ ＝ ０􀆰 ０５５）。 结核病防治机构和定点医疗机

构对转诊未到位肺结核患者开展追踪，肺结核患者追

踪到位率由 ２００６ 年的 ５４􀆰 ３％（５ ２２７ ／ ９ ６２８）上升到

２０１５ 年的 ８５􀆰 ５％（２０ ７０９ ／ ２４ ２１４），到位率递增趋势明

显，且每年经追踪的患者到位率明显高于非结防机构

的转诊到位率，追踪到位率逐年递增（χ２
趋势 ＝ ８􀆰 ２２１，Ｐ＝

０􀆰 ００４）。 ２００６－２０１５ 年，非结防机构通过网络直报系

统报告的肺结核患者总体到位率从 ６１􀆰 ３％（１３ １８０ ／
２１ ５１０） 逐 年 升 高 至 ９０􀆰 ０％ （ ２２５ ５６７ ／ ２９９ ３３８ ），
见表 １。

表 １　 ２００６－２０１５ 年新疆非结核病防治机构通过网络直报系统报告肺结核患者转诊、追踪情况

年份
网络实际

直报例数

转诊情况

转诊到位例数 到位率（％）

追踪情况

追踪例数 追踪到位例数 追踪到位率（％）

总体到位情况

总体到位例数 到位率（％）

２００６ ２１ ５０１ ７ ９５１ ３７􀆰 ０ ９ ６２８ ５ ２２７ ５４􀆰 ３ １３ １８０ ６１􀆰 ３
２００７ ３２ ０６９ ８ ５５６ ２６􀆰 ７ ２１ ４８９ １０ ３１１ ４８􀆰 ０ １８ ８６７ ５８􀆰 ８
２００８ ３５ ２３６ ８ ５８３ ２４􀆰 ４ ２４ ５８６ １４ １１５ ５７􀆰 ４ ２３ ６５８ ６７􀆰 １
２００９ ３４ ４１１ ６ ３３２ １８􀆰 ４ ２２ １０３ １２ ４８２ ５６􀆰 ５ ２０ ８８１ ６０􀆰 ７
２０１０ ２１ ８３８ ６ ０５８ ２７􀆰 ７ １４ ５３８ ８ ６６６ ５９􀆰 ６ １５ ８８５ ７２􀆰 ７
２０１１ ２３ １６１ ６ ５９８ ２８􀆰 ５ １６ ０３８ １１ ２４５ ７０􀆰 １ １８ ２３９ ７８􀆰 ７
２０１２ ２４ １２５ ８ ８００ ３６􀆰 ５ １４ ９７９ １１ ５２７ ７７􀆰 ０ ２０ ５７６ ８５􀆰 ３
２０１３ ２４ ６８５ １０ ２８２ ４１􀆰 ７ １４ ０１３ １０ ８４５ ７７􀆰 ４ ２１ ４１３ ８６􀆰 ７
２０１４ ３６ ３２６ １４ ３３４ ３９􀆰 ５ ２１ ４５９ １６ ７１６ ７７􀆰 ９ ３１ ４５９ ８６􀆰 ６
２０１５ ４５ ９８６ ２０ １８１ ４３􀆰 ９ ２４ ２１４ ２０ ７０９ ８５􀆰 ５ ４１ ４０９ ９０􀆰 ０
合计 ２９９ ３３８ ９７ ６７５ ３２􀆰 ６ １８３ ０４７ １２１ ８４３ ６６􀆰 ６ ２２５ ５６７ ７５􀆰 ４

２􀆰 ２　 肺结核可疑症状者到结防机构就诊情况　 ２００６－
２０１５ 年结防机构共接诊肺结核可疑症状者 ９９９ ４８２
例，接诊人数从 ２００６ 年的 ９４ ６６２ 例提高到 ２０１５ 年的

１２０ ０６１ 例。 初诊患者占总人口的比率从 ２００６ 年的

４７１􀆰 ０ ／ １０ 万逐年提高到 ２０１５ 年的 ５１６􀆰 ９ ／ １０ 万，年均

初诊患者占总人口比率 ４６９􀆰 ６ ／ １０ 万，见表 ２。
２􀆰 ３　 患者登记情况　 ２００６－２０１５ 年，新疆共登记活动

性肺结核患者 ２８１ ８６７ 例， 其中涂阳肺结核患者

１１５ ０８７例，涂阴肺结核患者 １６６ ６３５ 例，未查痰患者

１６５ 例。 活动性肺结核患者从 ２００６ 年的 ２９ ９２０ 例逐年

提高到 ２０１５ 年的 ３２ ６６６ 例，上升幅度达 ９􀆰 ２％。 ２００６－
２０１５ 年期间，涂阳肺结核患者中的初治患者构成比由

８２􀆰 ０％（１３ ９４９ ／ １７ ０１７） 稳步下降至 ７４􀆰 ７％ （ ５ ７１８ ／
７ ９５８）。 ２００６－２０１５ 年期间，涂阳患者占活动性患者构

成比由 ５６􀆰 ９％（１７ ０１７ ／ ２９ ９２０）下降至 ２３􀆰 ４％（７ ６５８ ／
３２ ６６６）。 涂阴患者占活动性患者构成比从 ２００６ 年的

４３􀆰 １％（１２ ９０３ ／ ２９ ９２０）逐渐上升至 ２０１５ 年的 ７６􀆰 ５％
（２５ ００５ ／ ３２ ６６６），见表 ３。

表 ２　 ２００６－２０１５ 年新疆结核病防治机构

接诊的肺结核可疑症状者初诊情况

年份 人口数（万） 初诊例数 初诊患者占人口比率（１ ／ １０ 万）

２００６ ２ ０１０ ９４ ６６２ ４７１􀆰 ０

２００７ ２ ０５０ ９３ ０３７ ４５３􀆰 ８

２００８ ２ ０９５ ９６ ４６８ ４６０􀆰 ５

２００９ ２ ０６５ ８７ ８９０ ４２５􀆰 ６

２０１０ ２ ０９２ ９１ ２２２ ４３６􀆰 １

２０１１ ２ １８１ ８８ ２３６ ４０４􀆰 ６

２０１２ ２ １３０ １０４ ７２５ ４９１􀆰 ７

２０１３ ２ １５４ １１４ ３１８ ５３０􀆰 ６

２０１４ ２ １８５ １０８ ８６３ ４９８􀆰 ２

２０１５ ２ ３２３ １２０ ０６１ ５１６􀆰 ９

合计 ２１ ２８５ ９９９ ４８２ ４６９􀆰 ６

表 ３　 ２００６－２０１５ 年新疆结核病防治机构发现活动性肺结核患者登记情况

年份

涂阳患者

初治

涂阳例数

初治涂阳占涂阳

总例数构成比（％）

复治

涂阳例数

复治涂阳占涂阳

总例数构成比（％）

合计

涂阳例数

合计涂阳占活动性患者

总例数构成比（％）

涂阴例数

涂阴

例数

涂阴患者占活动性患者

总例数构成比（％）

未查痰例数

未查痰

涂阳例数

未查痰患者占活动性

患者总例数构成比（％）

活动性

患者例数

２００６ １３ ９４９ ８２􀆰 ０ ３ ０６８ １８􀆰 ０ １７ ０１７ ５６􀆰 ９ １２ ９０３ ４３􀆰 １ ０ ０􀆰 ０ ２９ ９２０
２００７ １２ ５６４ ８０􀆰 ３ ３ ０８２ １９􀆰 ７ １５ ６４６ ５３􀆰 ２ １３ ７４３ ４６􀆰 ７ １９ ０􀆰 １ ２９ ４０８
２００８ １１ ３０３ ７９􀆰 ４ ２ ９４１ ２０􀆰 ６ １４ ２４４ ５０􀆰 ３ １４ ０５５ ４９􀆰 ７ ０ ０􀆰 ０ ２８ ２９９
２００９ ９ ４７５ ７８􀆰 ０ ２ ６７５ ２２􀆰 ０ １２ １５０ ５１􀆰 ２ １１ ５９９ ４８􀆰 ８ ０ ０􀆰 ０ ２３ ７４９
２０１０ ９ ０１３ ７９􀆰 ０ ２ ３９９ ２１􀆰 ０ １１ ４１２ ４５􀆰 ３ １３ ７４０ ５４􀆰 ５ ４９ ０􀆰 ２ ２５ ２０１
２０１１ ７ ２８５ ７７􀆰 ６ ２ １０７ ２２􀆰 ４ ９ ３９２ ４０􀆰 ９ １３ ５３４ ５８􀆰 ９ ６３ ０􀆰 ３ ２２ ９８９
２０１２ ８ ６７３ ７７􀆰 ８ ２ ４７７ ２２􀆰 ２ １１ １５０ ３９􀆰 ２ １７ ２５１ ６０􀆰 ７ ８ ０􀆰 ０ ２８ ４０９
２０１３ ６ ４２４ ７６􀆰 ０ ２ ０３２ ２４􀆰 ０ ８ ４５６ ２７􀆰 ９ ２１ ８７８ ７２􀆰 １ １２ ０􀆰 ０ ３０ ３４６
２０１４ ５ ９０３ ７４􀆰 ３ ２ ０３９ ２５􀆰 ７ ７ ９４２ ２５􀆰 ７ ２２ ９２７ ７２􀆰 ４ １１ ０􀆰 ０ ３０ ８８０
２０１５ ５ ７１８ ７４􀆰 ７ １ ９４０ ２５􀆰 ３ ７ ６５８ ２３􀆰 ４ ２５ ００５ ７６􀆰 ５ ３ ０􀆰 ０ ３２ ６６６
合计 ９０ ３０７ ７８􀆰 ５ ２４ ７６０ ２１􀆰 ５ １１５ ０６７ ４０􀆰 ８ １６６ ６３５ ５９􀆰 １ １６５ ０􀆰 ０ ２８１ ８６７

　 　 注：活动性患者合计＝涂阳患者＋涂阴患者＋未查痰患者。
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３　 讨　 论

３􀆰 １　 肺结核患者发现评价 　 自 ２００５ 年起，新疆维吾

尔自治区通过《规划》的实施，全面推行 ＤＯＴＳ 策略，各
级政府积极履行职责，改变结核病控制工作模式，不断

加大经费投入力度以及宽度，提高结核病发现与治疗

管理工作水平，有效遏制结核病疫情上升势头，取得了

明显的社会以及经济效益。 １０ 年间，共发现并治疗肺

结核患者近 ２８ 万例，其中涂阳肺结核患者近 １０ 万例，
从而避免了 １００ 多万（估算）健康人感染结核分枝杆菌。

在 ＤＯＴＳ 策略的基础上，２００５ 年，卫生部下发《肺
结核病人转诊与追踪办法（试行）》，强调结防机构与

综合医院合作（以下简称医防合作）作为我国发现肺结

核患者的重要手段，指导新疆充分利用医疗机构与结

防机构之间的资源优势互补的特点，同时，２００５ 年中国

疾病预防控制信息系统的“传染病报告信息管理系统”
和“结核病信息管理系统”正式开始运行，对于疑似患

者的报告、转诊与追踪工作提出新的要求，报告系统不

断完善。 ２００６－２０１５ 年期间，医疗机构对肺结核患者

发现所做贡献已呈上升趋势，对活动性肺结核的贡献

率由 ２００７ 年的 ２４􀆰 ５％上升至 ２０１４ 年的 ３６􀆰 ９％，涂阳

肺结核的贡献率由 ２００７ 年的 １４􀆰 ４％上升至 ２０１４ 年的

４３􀆰 ５％。 通过医防合作，极大的促进了医疗机构对肺

结核患者的报告、转诊和结防机构对肺结核患者的追

踪工作，提高肺结核患者的发现水平。
转诊到位率是反映医防合作工作进展程度的指标

之一，新疆 ２００６－２０１５ 年非结核病防治机构网络直报

肺结核与疑似肺结核患者，年均转诊到位率为 ３２．６％，
低于全国平均水平（４７．１％） ［４］，从 ２０１２ 年以来，新疆

维吾尔自治区开始推行“三位一体”新型结核病防治服

务模式后，患者的诊疗由原来的疾控中心或结防机构

转移至结核病定点医院后，减少了两个机构之间的转

诊，强调了定点医院院内转诊质量，因此 ２０１２ 年以后，
转诊到位率较之前有所提高。 总体分析十年间新疆转

诊到位率较低的原因：医疗机构对于肺结核患者的归

口管理工作的认识度不高；结核病防治知识和国家的

免费政策宣传不到位，导致发现的肺结核患者不能及

时向当地疾控中心转诊，漏登、漏报、不转诊及截留患者现

象严重。 相关报道显示，在了解结防机构有免费诊治

政策等相关信息后大部分患者会主动到结核病防治机

构就诊［５］。 对于转诊未到位的患者，有结防机构进行

追踪是最好的补救方法和措施。 ２００６－２０１５ 年新疆全

区肺结核患者追踪到位率递增趋势明显，１０ 年平均追

踪到位率为 ６６．６％，明显低于相关报道（追踪到位率

８９．７％、总体到位率 ９６．３％［６］），高于并超过全国平均水

平（全国 ２０１０ 年追踪到位率 ４８．３％）。 总体到位率反

映了非结防机构转诊工作和结防机构追踪工作的综合

效果。 ２００６－２０１５ 年各年度总体到位率呈上升趋势，
主要归功于追踪到位率的提高。 至 ２０１５ 年新疆非结

核病防治机构通过网络直报系统报告肺结核患者总体

到位率达 ９０％，实现了《规划》中提出的总体到位率达到

９０％的目标。 通过追踪等工作的开展，仍有 ３３．４％的非

结核病防治机构网络直报肺结核患者 ／疑似患者未到

结核病防治机构就诊。 分析可能原因：一、部分患者文

化素质低，自我保护意识弱，对结核病相关认识不足，
症状稍好转就不在意，或由于年老体弱以及经济水平

限制拒绝正规治疗。 二、传染病报告卡或转诊单上所

提供的患者信息不全，导致结核病防治人员难以根据

这些信息进行追踪，也直接影响患者的到位情况。
本次研究表明，２００６－２０１５ 年期间，涂阳肺结核作

为结核病防治的重点，取得了明显成效；同时，涂阴患

者例数占活动性肺结核患者例数，由 ２００６ 年 ４３􀆰 １％上

升为 ２０１５ 年 ７６􀆰 ５％，上升了 ３３􀆰 ４ 个百分点。 以上数

据显示，１０ 年来新疆在加强涂阳肺结核疫情控制的同

时，忽视了涂阴肺结核患者防控、诊断与治疗，目前涂

阴肺结核患者已经成为新疆结核病负担的主要来源。
涂阴肺结核由于缺乏细菌学诊断的金标准，临床表现

不典型，影像学检查缺乏特异性，涂阴肺结核患者诊断

具有一定的难度。 因此，新疆在接下来的涂阴肺结核

患者控制工作中，提高涂阴肺结核的诊断水平，提高痰

涂片检出率，同时要不断强化对各级临床、实验室及放

射科医生的培训。 提高其诊断涂阴肺结核患者的水

平，开展新技术的科学研究，不断探索敏感度、特异度

更高的涂阴肺结核诊断技术。 加强对涂阴肺结核的治

疗管理和研究，以进一步降低肺结核发病率。
２００６ 年新疆维吾尔自治区对涂阳肺结核患者密切

接触者进行肺结核可疑症状者筛查，对筛查出的可疑

症状者进行免费检查，自 ２０１２ 年肺结核可疑症状者初

诊人数逐年增加，原因分析如下：２０１０ 年全国第五次结

核病流行病学调查发现，与 ２０００ 年全国第四次结核病

流行病学调查结果相比，无症状患者的比例提高 １０％
～１５％［６］，故从 ２０１１ 年起，我国政府根据新疆全区结核

病实际疫情对新疆试点区试行市、区（县）、社区三级疾

病预防控制中心、结核病定点医院、社区卫生服务中心

联合建立起的新型结核病防治服务体系（简称“三位一

体”）进行转型，增加了 ６５ 岁以上老年人的结核病检

查；至 ２０１１ 年 １２ 月新规划出台，２０１２ 年开始实施，提
高了可疑者的总体到位率；加强菌阳患者密切接触者

的检查等一系列举措，使得就诊人数增加。 （下转封三）

２２ 实用预防医学 ２０１８ 年 １ 月 第 ２５ 卷 第 １ 期　 Ｐｒａｃｔ Ｐｒｅｖ Ｍｅｄ， Ｊａｎ． ２０１８， Ｖｏｌ． ２５， Ｎｏ．１




