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【摘要】目的：分析广东省深圳市大鹏新区实施乙肝疫苗免疫策略后乙肝血清流行病变化。方法：采取整群随机

抽样调查方法，在深圳市大鹏新区抽取 1～20岁年龄段的人群 1000例，分析实施乙肝疫苗免疫策略前后乙肝血清

病学变化。结果：实施乙肝疫苗免疫策略后，1-20岁人群 HBsAg阳性率为 1.21%，不同年龄段比较差异无统计学

意义 (P>0.05)；Anti-HBs阳性率为 72.17%，不同年龄段比较差异有统计学意义（P<0.01），Anti-HBc阳性率为

2.33%，不同年龄段比较有显著统计学差异（P<0.01）；男、女 HBsAg、Anti-HBs、Anti-HBc阳性率分别为

1.04%、70.10%、2.49%及 1.40%、74.16%、2.17%，不同性别之间比较差异无统计学意义 (P>0.05)；实施后

HBsAg、Anti-HBc阳性率明显低于实施前（1.21% vs. 5.71%,2.33% vs.12.68%），Anti-HBs阳性率明显高于实施

前(72.17% vs. 21.96%)。结论：深圳市大鹏新区 1～20岁人群实施乙肝疫苗免疫策略后乙肝血清流行病变化有助

于建立较高的免疫屏障。
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乙型肝炎是由乙肝病毒（HBV）引起的传染性疾病，血液传播、母婴传播及性传播是三个最主要的传染途径，

可导致全身多脏器损害。感染HBV的年龄越小，则发展为慢性肝炎的几率就越高[1]。我国是世界上感染HBV较高的

国家，自1992年在全国范围内实施以新生儿及儿童为主的乙肝疫苗免疫接种策略以来，取得了可喜的预防效果

[2]。深圳市自1992年开始实施乙肝疫苗计划免疫策略，2003年开始改为免费接种，并连续多年以学校为单位在

20岁以内年轻人中实施乙肝疫苗查漏补种，强化了免疫措施。本研究对深圳市大鹏新区2014年1～6期间乙肝的流

行病学及血清病学状况进行调查，以了解深圳市大鹏新区乙型肝炎病毒发病情况及血清病学的变化趋势。

1.对象与方法

1.1 对象

    2014年1～6月期间，在深圳市大鹏新区内，按照东、西、南、北四个区域，各抽取2个农村乡镇及2个城市街

道为调查点，按照系统整群抽样方法，在抽取的每个区域随机抽取1～20岁年龄段的人群1000例以个体为单位作为

调查对象，涉及散居儿童、托儿所、学校、企业等。

1.2 方法

所有检测对象均于清晨空腹抽取外周静脉血4ml进行检测，乙肝表面抗原(HBsAg)、抗乙肝病毒表面抗原抗体

(Anti-HBs)、抗乙肝病毒核心抗原抗体(Anti-HBc)检测方法均采取酶联免疫法(ELISA)统一进行检测。ELISA试剂

盒由南京森贝伽生物科技有限公司提供，检测方法及操作步骤均严格按照试剂盒使用说明书进行。

1.3 统计学方法

采用SPSS16.0软件对数据进行统计分析，计数资料用频数（n）或率（%）表示，行χ2检验(对于阳性例数

<5组间比较，采用用连续性校正卡方检验)，以P<0.05表示比较差异有统计学意义。以1992年1～3月份该市对560例

1～20岁人群进行的血清学检测结果(由南京森贝伽生物科技有限公司提供的ELISA试剂盒测定)为实施前数据资料。



2.结果

2.1 免疫策略实施后不同年龄段人群 HBV感染血清病学检测情况比较

1000例人群中，其中有 12例不愿意配合检测，实际调查对象为 988例，共采集血清 988份，包括男 481例，

女 507例。不同年龄段 HBsAg阳性率比较差异无统计学意义(P>0.05)；不同年龄段 Anti-HBs、Anti-HBc比较差异

有统计学意义（P<0.01）。见表 1。

表 1不同年龄段 HBV感染血清病学检测情况比较

HBsAg Anti-HBs Anti-HBc
 (岁) 检测人数

阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%）

1～ 256 1 0.39 213 83.20 1 0.39

6～ 245 2 0.82 198 80.82 2 0.82

11～ 239 2 0.84 164 68.62 4 1.67

16～20 248 7 2.82 138 55.65 16 6.45

合计 988 12 1.21 713 72.17 23 2.33

χ2 0.042 59.847 25.685

P 0.865 0.000 0.000

2.2免疫策略实施后不同性别人群 HBV检测比较

不同性别 HBsAg、Anti-HBs、Anti-HBc阳性率比较均差异无统计学意义(P>0.05)。见表 2。

表 1不同性别 HBV感染血清病学检测情况比较

HBsAg Anti-HBs Anti-HBc
性别 检测人数

阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%）

男 481 5 1.04 337 70.10 12 2.49

女 507 7 1.40 376 74.16 11 2.17

合计 988 12 1.21 713 72.17 23 2.33

χ2 0.239 2.065 0.114

P 0.623 0.121 0.735

2.3 乙肝疫苗免疫策略实施前后 HBV感染血清病学检测结果比较

实施后 HBsAg、Anti-HBc阳性率明显低于实施前（P<0.01），Anti-HBs阳性率明显高于实施前（P<0.01）。

见表 3。

表 3 乙肝疫苗免疫策略实施前后 HBV感染血清病学检测情况比较[n(%)]

HBsAg Anti-HBs Anti-HBc

时间 年代 检测人数

阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%） 阳性例数 阳性率（%）



实施后 2014 988 12 1.21 713 72.17 23 2.33

实施前 1992 560 32 5.71 123 21.96 71 12.68

χ2 26.205 362.632 67.136

P 0.000 0.000 0.000

3.讨论

HBV感染年龄是影响乙肝慢性化的主要因素，围生期和婴幼儿期 HBV感染者发展成慢性感染的

比例分别为 90%和 25%～30%[3]，>5岁感染患者发展为慢性感染的比例为 5%～10%[4]，因此强化以新

生儿为重点的乙肝疫苗免疫成为全球控制 HBV感染的最有效手段[5]。我国自 1992年始将乙肝疫苗接

种纳入计划免疫管理，自 2002年起实施新生儿乙肝疫苗免疫策略，按照 0、1、6个月免疫程序进行

乙肝疫苗接种[6]。2006年曾经在全国范围内进行乙肝流行病学调查，其中 5岁以下人群 HBsAg阳性

率不足 1%，表明乙肝疫苗免疫策略已经获得显著成效，达到了卫生部关于《2006～2010年全国乙型

病毒性肝炎防治规划》中对 5岁以下儿童 HBsAg阳性率降至 1%以下的目标[7]。2009～2011年，我国

用 3年时间在全国范围内为 15岁以下儿童补种乙肝疫苗[8]，截至 2014年，乙肝疫苗免疫已经覆盖

1～20岁人群[9]。

结果表明，1～20岁人群HBsAg阳性率为1.21%，与免疫策略实施前的1992年的5.71%显著降低

(P<0.01)，其中1～5岁HBsAg阳性率仅为0.39%，完全达到了卫生部相关要求。此外，除了16～20岁

人群外，其余年龄段HBsAg阳性率均不足1%，免疫效果良好，16～20岁人群HBsAg阳性率略高，达到

2.82%，考虑为该年龄段为免疫策略实施初期阶段，宣传、落实尚不彻底，乙肝疫苗接种率较低有关。

进一步分析实施前后数据可以看出，1～20岁人群 Anti-HBs阳性率为 72.17%，明显高于实施前；

Anti-HBc阳性率为 2.33%，明显低于实施前。同时 1～20岁人群男女 HBsAg、Anti-HBs、Anti-

HBc阳性率比较差异均无统计学意义，与周健等研究一致[10］。随着乙肝疫苗免疫策略的推广，国内

外学者均有文献报道可建立有效的免疫屏障[，是控制该年龄段人群乙肝发病最有效的预防措施。国

内外不同学者研究报道也均证实这一观点[12][13]。各级卫生行政部门应考虑如何建立起有效的落实

机制，加强宣传工作，共同构筑起预防控制乙肝高效、完善的免疫屏障。
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